
・受付時間においでください。
・各担当医は変更になる場合があります。
・けん診・予防接種については、市ホームページでもご覧になれます。

問すこやか子育て課けん診係（☎40－1693）

■ホームページ http://www.city.nanyo.yamagata.jp/
■フェイスブック http://www.facebook.com/city.nanyo
※市報なんようはホームページからもご覧いただけます。

　

白
岩
市
長
が
各
地
区
の
公
民
館
等

に
出
向
き
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
地
域

の
課
題
や
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
意

見
交
換
を
行
う
「
市
長
と
み
ら
い
ト

ー
ク
」
が
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
今

年
度
は
「
夢
は
ぐ
く
む
ま
ち
南
陽
〜

対
話
で
生
ま
れ
る
住
み
や
す
い
ま
ち

南
陽
を
目
指
し
て
〜
」
を
テ
ー
マ
と

し
て
、
９
月
26
日
㈬
の
吉
野
公
民
館

を
皮
切
り
に
、
市
内
８
地
区
16
会
場

で
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

始
め
に
「
ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
推
進
事

業
」
に
つ
い
て
、
相
手
国
バ
ル
バ
ド

ス
出
身
の
ド
ー
ン
国
際
交
流
員
が
説

明
。
市
長
か
ら
は
市
の
主
要
な
施
策

に
加
え
、
最
近
全
国
的
に
自
然
災
害

が
頻
発
し
て
い
る
こ
と
を
受
け
、
地

域
の
皆
さ
ん
に
防
災
に
つ
い
て
考
え

て
も
ら
お
う
と
、
地
区
ご
と
の
ハ
ザ

ー
ド
マ
ッ
プ
を
用
い
た
被
害
想
定
な

ど
の
説
明
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

意
見
交
換
で
は
、
参
加
し
た
市
民

の
方
か
ら
「
地
域
や
学
校
の
今
後
を

考
え
る
た
め
、
地
区
で
勉
強
会
を
開

き
た
い
」
と
い
っ
た
提
案
や
、
地
域

の
実
情
に
合
わ
せ
た
要
望
等
が
出
さ

れ
て
い
ま
す
。
な
お
、
市
民
の
皆
さ

ん
か
ら
出
さ
れ
た
意
見
等
は
集
約
後
、

各
地
区
公
民
館
へ
配
布
し
ま
す
。

　

今
後
は
、
10
月
19
日
㈮
に
梨
郷
公

民
館
会
場
で
行
わ
れ
、
以
降
は
各
地

区
の
８
か
所
の
町
内
会
施
設
で
も
開

催
す
る
予
定
で
す
。
多
く
の
皆
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

教養を深め、かおり高い文化のまちをつくります。（市民憲章）

菊とぶどうといで湯の里
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保健と予防

南陽のみらい見据え　活発に意見交換
各地区で「市長とみらいトーク」開催中

※午後４時30分以降に来られる方および外科または３歳未
　満のお子さんの診察を希望される方は、事前に電話連絡
　してください。
※当日は当番医師の判断で、公立置賜総合病院等へご案内
　する場合もあります。

●11月の南陽東置賜休日診療所（☎40－3456）
　休日診療所は、比較的症状の軽い
救急患者に診療を行うための初期救
急医療機関です。休日の急な発熱等
で体の具合が悪くなったときや、お
子さんの急な体調不良等にご利用く
ださい。保険証をお持ちください。
◆診 療 日　日曜日、祝日
◆受付時間　午前８時45分～11時45分、午後１時～４時30分
◆診療科目　全科（主に内科、小児科）

R113
南陽
警察署

至
米沢赤湯小学校

ヤ
マ
ザ
ワ

当診療所 R399　

月日

齋藤　　潔11月11日㈰

当番医師 月日
板垣　敏明11月３日㈯ 石黒光治郎11月18日㈰

三須　久子11月４日㈰

後藤　利昭11月25日㈰

安日　　新11月23日㈮

当番医師

10.16
2018―平成30年

No . 1 2 3 4

（持ち物）母子健康手帳、問診票
※問診票を個別に送付します。記入して持参ください。
※子どもの健康状態をわかる方が付き添ってください。
※フッ素塗布は希望者に自己負担５００円で実施します。
※終了時間は午後４時頃です。

問すこやか子育て課すこやか係（☎40－1691）

11/22
㈭

午後１時20分
　～１時40分

シェルター
なんよう
ホール

月日 受付時間 場所 内容 担当医 対象者

●１歳６か月児健診

小児科・
歯科診察、
フッ素塗布

平成29年４
月生まれの
方と前回未
受診の方

《小児科》
佐藤　　哲
《歯　科》
斎藤　忠範

●ママとベビーの体操教室

11/９
㈮

午前９時40分
　～９時55分

健康長寿
センター

月日 受付時間 場所 内容 対象者

ママの体操、ベビー
マッサージ、手遊び等

平成30年２・３・
４月生まれの方

（持ち物）母子健康手帳、バスタオル
※準備の都合上、11月７日㈬まで予約をお願いします。
※一緒に体操できる動きやすい服装でご参加ください。
※水分補給の用意をしてきてください。
※終了時間は午前11時30分頃です。

問すこやか子育て課すこやか係（☎40－1691）

●子宮頸がん・乳がん検診（集団検診）
　事前に申し込みの方には、今回の市報と一緒に検診票を
配布または郵送します。新規で申し込みを希望される方は、
すこやか子育て課けん診係までご連絡ください。

※該当日に受診できない方は、他の日程でも受診できます。
（持ち物）検診票、自己負担金（「新たなステージに入った
　がん検診の総合支援事業」の対象者には自己負担金を全
　額助成します。送付されている無料クーポン券を受付に
　お出しください）

午後１時
　～１時30分

南陽検診
センター

月日 受付時間 場所 地区 対象者

11/22
㈭

11/28
㈬

《子宮頸がん検診》
20歳以上の女性
《 乳 が ん 検 診 》
40歳以上の女性
（年齢は平成31年 
　３月31日時点）

東町（上、下）、
漆山（１～３組）

金山全地区

※該当日に受診できない方は、他の日程でも受診できます。
（持ち物）保険証、健診票、自己負担金、その他必要とする物
◆対象者
【特定健診・後期高齢者健診】①昭和54年３月31日までに
　生まれた方で南陽市国民健康保険被保険者の方②山形県
　後期高齢者医療広域連合被保険者の方
※①②以外の方は、保険証に記載してある医療保険者が行
　う健診を受けてください。
【胃がん・大腸がん・呼吸器検診】昭和54年３月31日まで
　に生まれた方

11/21
㈬

月日 受付時間 場所 地区

●特定健診、胃がん・大腸がん・呼吸器検診

若狭郷屋

萩生田、郡山西、島貫

午前７時30分
　～９時11/22

㈭

沖郷公民館
（防災センター）

　10月はがん検診の受診率50％達成に向けた強化月
間です。昭和56年以降、がんは日本において死亡原
因の第１位となっています。平成28年にはがんによ
り年間約37万人の方が亡くなっています。
 がんによる死亡者数を減少させるためには、早期
発見、早期治療が重要です。そのためには積極的な
「がん検診」の受診が不可欠となります。「がん検診」
を受診し、健康で明るく楽しい生活を送りましょう。

問すこやか子育て課けん診係（☎40-1693）

平成27年４
月生まれの
方と前回未
受診の方

●３歳児健康診査

11/21
㈬

午後１時
　～１時20分

シェルター
なんよう
ホール

《小児科》
三須　久子
《歯　科》
桜井　洋子

月日 受付時間 場所 内容 担当医 対象者

小児科・歯
科診察、尿
検査、計測、
その他

（持ち物）母子健康手帳、歯ブラシ、尿、問診票
※事前に郵送する検査用具で視力とささやき声の検査を済
　ませ、アンケートを記入してお持ちください。
※子どもの健康状態をわかる方が付き添ってください。
※終了時間は午後４時頃です。

問すこやか子育て課すこやか係（☎40－1691）

2 0 1 7 2 9平成 年

10月は「がん検診」の
受診率アップ強化月間です


