
相談

予防
接種

８月の予防接種開始対象者
※誕生日以降に接種してください。

■持ち物　予診票、母子健康手帳
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予防接種 対象者 接種期間

Ｂ型肝炎

令和２年６月生

満２か月～９か月未満

Ｈ
ヒ ブ

ｉｂ 満２か月～５歳未満

小児用肺炎球菌 満２か月～５歳未満

四種混合 令和２年５月生 満３か月～７歳６か月未満

ＢＣＧ 令和２年３月生 満５か月～８か月未満

麻しん風しん
第１期 令和元年８月生

満１歳～２歳未満

水痘 満１歳～３歳未満

日本脳炎第１期 平成 29年８月生 満３歳～７歳６か月未満

両親学級

■日時　９月３日㈭13時10分～15時
　　　　（受付は 13 時から）
■場所　健康長寿センター
■内容　▷妊娠・出産・育児・栄養
　　　について▷お風呂の入れ方
■対象　妊娠届出後の妊婦とその夫
■定員　先着４組
■持ち物　母子健康手帳と副読本、
　　　　　筆記用具
■申込締切　８月 31 日㈪

宮内認定こども園
子育て支援キッズ＆プレー

　子育て親子の交流の場として、
遊びや情報提供などを行います。
育児についての相談も行っています
ので、お気軽にお越しください。
■期日／内容
　▷９月５日㈯／ふれあい遊び
　※入園説明会を行います。
　▷11月７日㈯／おもちゃ作り
■時間　９時30分～11時
■場所　宮内認定こども園
■対象　未就園児親子
◆宮内認定こども園
　（☎47－３０３９）

  ◆問合せ・申込先　すこやか子育て課すこやか係（☎40－１６９１）
  ※掲載内容は７月22日時点のものです。新型コロナウイルス感染症の影響で、　
      情報が変更となる場合があります。各主催・担当に直接問い合わせください。

対象者には別途案内を送付します。
新型コロナウイルス対策のため、対象者と
受付時間が不規則となっています。
詳しくは個別の通知をご確認ください。

◆すこやか子育て課すこやか係（☎40－１６９１）

◇ ３～４か月児健康診査 
◇１歳児健康相談
◇１歳６か月児健康診査

◇２歳児歯っぴー教室
◇３歳児健康診査

９月の乳幼児健康相談、おひさま広場は
中止となります。
個別相談は行っていますので、いつでも
お気軽にご相談ください。

南陽東置賜休日診療所   　　☎40－３４５６

■９月の診療日　６㈰、13㈰、20 ㈰、21 ㈪、22 ㈫、27 ㈰
■受付時間　８時 45 分～ 11 時 45 分、13 時～ 16 時 30 分

■診療科目　主に内科・小児科　
■持 ち 物 　保険証（必ず）、
　　　　　　おくすり手帳（お持ちの方）
※せき・熱等の症状のある方、外科希望の方、
小学生未満の方は事前にお電話ください。
※当番医師の判断で、公立置賜総合病院等へ案内する場合もあります。
※担当医師などはHPをご覧ください。
　http://www.city.nanyo.yamagata.jp/kyujitu

ママとベビーの体操教室

■日時　９月 25 日㈮ 10 時～ 11 時
　　　　（受付は９時 40 分から）
■場所　シェルターなんようホール
■内容　 ▽ママの体操 ▽てあそび
　　　　 ▽ベビーマッサージ
■対象　令和元年 12 月・令和２年
　　　　１・２月生の子とその親
■定員　先着８組
■持ち物　母子健康手帳、バスタオル、
　　　　水分補給用の飲み物
※動きやすい服装でお越しください。
■申込締切　９月 23 日㈬

離乳食もぐもぐ相談会

■日時　９月８日㈫ 10 時～ 11 時
　　　　（受付は９時 40 分から）
■場所　シェルターなんようホール
■内容　 ▽お話（赤ちゃんの栄養）
　　　　 ▽相談▷体重計測
■対象　 ▽離乳期の子とその保護者
　　　　 ▽希望する方
■持ち物　母子健康手帳、バスタオル
■定員　先着６組
■申込締切　９月４日㈮
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子育て応援！すこやか情報局

　    
　受給資格や所得状況の確認のため、現在児童
扶養手当を受けている方は「現況届」を、特別
児童扶養手当を受けている方は「所得状況届」
を提出してください。詳しくは該当者に８月初
旬に郵送するお知らせをご覧ください。

■提出期限　 ▽児童扶養手当　　　８月 31 日㈪

　 　 　 　 　 　 ▽特別児童扶養手当　９月 11 日㈮

※提出が遅れると、８月分以降の手当の支払いが
差し止めになる場合があります。ご注意ください。

◆すこやか子育て課子ども家庭係
　（☎40－１６８９）

ご利用ください
ＬＩＮＥ「子育て相談」
    
　子育てについて相談したくても、
「仕事が忙しくて時間内に市役所に相
談できない…」「電話はちょっと怖い
…」などと悩んでいませんか？
　南陽市公式 LINE アカウント「南陽
市子育て相談」では、すこやか子育て
課の保健師が LINE で子育ての悩みに
お答えします。

友だち登録はこちらのQRコードから▶
◆みらい戦略課広報広聴係（☎40－０２４９）
※電話・窓口での子育て相談は
　すこやか子育て課すこやか係へ
　（☎40－１６９１／市役所１階⑥窓口）

６月の３歳児健診で　むし歯がなかったおともだち

みやさか　みお ちゃん

たかはし　たける くん

まがた　もあちゃん

たかはし　あおはちゃん

ほんま　えいとくん

さいとう　しおりちゃん

もとき　そうた くん

たかはし　りの くん

やまだ 　りりは ちゃん

なかむら　そら くん

のはら　まお  くん

かわい　りの  ちゃん

むしば
ゼロ！

　ロタウイルスは、乳幼児や子どもに
多く発症する胃腸炎で、発熱を伴うこ
とがあります。重症化すると入院する
こともある病気です。

　対象となるお子さんには、出生のお手続きの際等
にお知らせと予診票をお渡しします。接種時期、間隔
をよく確認して、忘れずに予防接種を受けましょう。

■対象　令和２年８月１日以降に生まれた０歳児
■ワクチンの種類　１価ワクチン、５価ワクチン
■接種回数　生後６週以後から
　　　　　　１価ワクチンは２回、５価ワクチンは３回
■接種費用　自己負担なし（公費で負担します）

※８月１日より前に生まれたお子さんは個別接種と
　なります。希望される方は医療機関に相談ください。

◆すこやか子育て課けん診係（☎40－１６９３）

パパ、ママ

忘れずに

受けさせてね

10 月１日から
ロタウイルスワクチンの
定期接種が始まります

児童扶養手当、特別児童扶養手当
を受給している方へ

※画面は架空のもので
す。

再開
しました




