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南陽市役所代表　☎０２３８－４０－３２１１
■開庁時間　平日8時30分～ 17時15分　
■ホームページ　http://www.city.nanyo.yamagata.jp/
■フェイスブック　https://www.facebook.com/city.nanyo　 

◀市報電子版
　カラーでご覧
　いただけます。
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なお、創傷時の破傷風トキソイド等、緊急性を要
するものに関しては、例外として２週間を空けず
に接種することが可能です。

10
　新型コロナワクチン情報 ◆すこやか子育て課ワクチン接種対策室

　（☎４０ー８８７６）
※10月６日現在の情報です。

令和５年秋開始接種について　【接種費用は無料です】

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンの同時接種について

新型コロナに関する公費支援等について、
令和５年10月１日から一部取扱いを変更しています

新型コロナワクチンとインフルエンザワクチンとの同時接
種は可能です。
　ただし、インフルエンザワクチン以外のワクチンは、新
型コロナワクチンと同時に接種できません。互いに、片方
のワクチンを受けてから２週間後に接種できます。
　特に子どもの場合は、定期接種でワクチンを接種すること
もあるため、予め計画を立てた上での予約をお願いします。

　国内のインフルエンザについては、
今年２月中旬以降、定点あたりの報告
数が直近５年間の同時期と比較して多
い状態で推移しており、例年より流行
が早まる可能性があります。

【例】 10 月１日に新型コロナワクチンを接種した
場合、他のワクチンを接種できるのは、10 月 15
日（２週間後の同じ曜日の日）以降になります。

県では 10 月以降も引き続き相談窓口を設置しています。（コロナに関する受診相談、自宅療養中の健康相談、ワクチン接種の相談等）
新型コロナ総合コールセンター　☎０１２０－５６７－６９０（24 時間受付）　　山形県新型コロナポータルサイト▶

　希望のハガキの受付は、８月14日で終了しまし
た。今後は、ハガキを投函しないでください。
　９月末までに接種券をお送りしましたので、接種
を希望される場合は、同封した予約方法をご確認い
ただき、ご自分でご予約ください。

　インフルエンザワクチンにはインフルエンザの重症化を予
防する効果があります。
　インフルエンザワクチンの定期接種対象者（65歳以上の方
等）や、市で費用を助成している妊婦や子どもなど、ワクチ
ン接種を希望される方は、お早めに接種をお願いします。

　11月、12月に予約を希望された方には、国からのワ
クチン供給が示されしだい、順次、個別医療機関へ予約
を入れて接種券をお送りしますので、お待ちください。　
コールセンター等での予約についても、ワクチンの供給
状況により予約枠を開けて開始します。

■外来医療費
（外来医療費、検査費、薬剤費等）

自己負担あり
健康保険が適用され、自己負担（１～３割）が発生

■入院医療費 高額療養費制度の
自己負担限度額から２万円減額

支援額を減額
高額療養費制度の自己負担限度額から１万円減額

■コロナ治療薬
（ラゲブリオ、パキロビット、
 ゾコーバ等） 自己負担なし（公費負担）

健康保険の負担割合により一定額を自己負担
▷１割負担の方 → 自己負担額 ３千円
▷２割負担の方 → 　　〃　　 ６千円
▷３割負担の方 → 　　〃　　 ９千円

■ワクチン接種 秋開始接種（生後６か月以上の接種を希望する全ての方）
▶９月 20 日から順次開始　▶自己負担なし　▶使用ワクチンはオミクロン株 XBB.1.5 対応ワクチン

■感染者数の公表 定点医療機関の報告で感染動向を把握し、毎週水曜日公表

変更なし 外来対応
医療機関▶

変更なし

変更あり

変更あり

９月まで 10月から
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◆＝問合せ・申込先。
※掲載内容は 10 月６日時点のものです。情報が変更となる場合がありますので　

各主催・担当に直接問い合わせください。

28
11/22
午後 2:00～4:00

受付開始 午後 1:30～お早めにご入場ください

令
和
５
年

みんなの郵便局 in 米沢

　郵便局の職業体験イベントです。
■日時　10月29日㈰２部制
　　　　▷９時30分～ 12時
　　　　▷13時30分～ 16時
■場所　米沢市営体育館
■内容　「配達ごっこ」、「窓口ごっ

こ」、「内務ごっこ」等の”ごっこ遊
び“を通して、楽しみながら仕事体
験ができます。仕事の後には、記
念品と交換できるお給料もあり、
働くことやお金の仕組みの学びの
場にもなります。

■対象　幼児～小学校低学年
■参加料　無料（事前予約制）
■予約期間
　10月16日 ㈪10時 か

ら受付開始。右記QR
コードより申込み▶

◆米沢郵便局総務部
　（☎２２－５００１）

山形県弁護士会
憲法講演会

■日時　11月８日㈬18時～
■場所　遊学館（山形市）
■講師　青井未帆氏
■参加費　無料
◆山形県弁護士会事務局
　（☎０２３－６２２－２２３４）

税を考える週間
記念講演会

■日時　11月14日㈫
　　　　14時～ 15時30分
■場所　グランドホクヨウ（米沢市）
■講師　栢木寛照大僧正
　　　　（善光寺本坊大勧進住職）
■定員　先着100人
■参加費　無料
■申込締切　11月６日㈪
◆（公社）米沢法人会
　（☎２２－５４０１）

山形県地域づくり実践
交流集会

　県内の地域づくりの担い手育成の
成果と課題を明らかにし、これから
の地域づくりの未来を考えます。
■日時　11月４日㈯
　　　　13時30分～ 16時30分
■場所　遊学館（山形市）
■内容　①シンポジウム「地域づく

りへの提言」②ワークショップ「地
域づくりの未来を考える」

■定員　先着50人
■参加費　無料（要申込）
■申込締切　10月26日㈭
　右記QRコードから申込
◆県生涯学習センター
　（☎０２３－６２５－６４１１）

陸上自衛隊
第６音楽隊定期演奏会

■日時　11月21日㈫19時開演
　　　　（18時開場）
■場所　山形市民会館
■入場料　無料（全席指定）
■申込
　メールまたは往復ハガキで応募
　▷メール　第６師団のホームペー

ジに記入されている応募要領に
従って応募

 　▷往復ハガキ　表面に「〒９９９
－３７９７（住所記入不要）第
6師団広報班「定期演奏会係」」、
裏面に「住所・氏名・年齢・希
望人数（ハガキ１枚で２人ま
で）・電話番号」を記入して投函

■申込締切　10月31日㈫必着
◆陸上自衛隊第6師団司令部
　総務課広報班
　（☎０２３７－４８－１１５１）

災害復興支援
チャリティーイベント
第８回愛・絆・義紅白歌合戦

■日時　11月18日㈯13時30分～
■場所　伝国の杜　置賜文化ホール
■入場料（前売券）
　▷高校生以上 1,000円▷小・中

学生 500円▷小学生未満 無料
■内容
　「初の11月開催」。今回で10回目

を迎える、橋本トオル・みさお他
全18組の出演による紅白対抗の
歌合戦

■後援　南陽市教育委員会他
◆絆ねっと委員会（坂野）
　（☎４０－０５２３）

自宅で楽しく筋力UP
トレーニング！

■日時　11月24日㈮　10時～
　11時30分(受付9時30分～ )
■場所　シェルターなんようホール

　　　小ホール
■対象者　79歳までの方
■定員　先着30人程度
■講師　山形済生病院健康増進セ

ンターめぐみ　健康運動指導士
■内容　冬季間に向けて、自宅で楽

しく実施できる筋力アップトレーニ
ングをみっちり教えてもらいます！

■参加費　無料　
■申込締切　11月13日㈪
◆すこやか子育て課すこやか係
　（☎４０－１６９１） 講座・催し

えくぼ女性ネットワーク会議
「男女共同参画
　推進セミナー」（無料）

■日時　11月10日㈮14時～ 15時
　　　　（受付13時30分～）
■場所　市役所４階大会議室
■演題　多様な人との出会いが
　　　　未来を創る
※簡単なコンディショニング（体操）

も行います。
■講師　池田めぐみ氏（（一社）ヤマ

ガタアスリートラボ代表理事）
◆社会教育課結婚推進係
　（☎４０－８９９７）

エンジョイシニア！
脳活教室（トライコース）

　頭と体に良いことをしてみたい
方、ご参加ください！
■日時　11月８日㈬
　　　　10時～ 11時30分
■場所　市民体育館
■対象　65歳以上の方
■定員　15人
■持ち物等　動きやすい服装、内履

き、水分
■申込締切　11月2日㈭
◆地域包括支援センター
　（ ☎４０－１６４６）

沖郷秋まつり

■日時　10月29日㈰９時～ 15時
　　　　（雨天決行）
■場所　沖郷公民館（防災センター）
■内容　作品展示・軽トラック市・

ぶた焼きふるまい・抽選会・餅ふ
るまいなど

　◆沖郷公民館（☎４３－２３２４）

国際ソロプチミスト南陽
チャリティー
ランチ＆ミニコンサート

■日時　11月18日㈯12時～
　　　　（開場11時30分～）
■場所　熊野大社　證誠殿
■演奏者　ジャム シーナ
■入場券　4,500円
◆国際ソロプチミスト南陽（田中）
　（☎０９０－７０７６－６３３２）

置賜こども芸術祭 2023

　置賜各地で文化活動に取り組んで
いる子どもたちが日頃の練習の成果
を披露します。舞台上での子どもたち
の一生懸命な姿を是非ご覧ください。
■日時　11月11日㈯13時30分開演
■場所　伝国の杜置賜文化ホール
■入場料　無料
◆置賜総合支庁総務課連携支援室
　（☎２６－６０２１）

お知らせ
農業振興地域整備計画
の変更（一般除外）申請

　農用地区域に指定されている農地
を転用する場合は、事前に除外手続
きが必要です。手続き完了までは6
か月程度かかります。その他手続き
が必要な場合もあります。お早めに
ご相談ください。
　なお、土地改良事業等の工事完了
公告後８年を経過していない農地は
原則として除外できません。
■申請期限　11月21日㈫
◆農林課農政係（☎40－８３０９）

県の最低賃金が
時間額９００円に改正

　県の最低賃金は、現行の８５４円
から４６円引き上げられ、時間額
９００円に改正されました。この額
は、県内で働く全ての労働者に適用
されます。
■効力発生日　10月14日㈯
◆山形労働局労働基準部賃金室
　（☎０２３ー６２４ー８２２４）

置賜地域議員協議会が
開催されます

　県議会では、それぞれの地域の課
題等について地元議員が審議を行う
地域議員協議会を開催します。県議
会の活動を傍聴できる良い機会です
ので、お気軽にお越しください。
■日時　11月20日㈪14時30分
　　　　（受付14時～）
■場所　置賜総合支庁西置賜地域
　　　　振興局（長井市）
■参加費　無料
■申込　当日会場で受付
◆県議会事務局議事調査課
　（☎０２３－６３０－２８４１）

広
　
告
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■日時　11月22日㈬
　9時30分～ 11時30分
　13時～ 15時30分
■場所　南陽市役所
■対象　男性は17 ～ 69歳、女性

は18 ～ 69歳の体重50㎏以上の
方（65 ～ 69歳の方は60 ～ 64
歳のときに献血
をしたことがあ
る方）
■持ち物
　身分証明書（免許

証等）、献血カード（お持ちの方）
◆すこやか子育て課けん診係
　（☎４０－１６９３）

献血（４００ｍｌのみ）

県立米沢女子短期大学
総合教養講座

■期日　令和６年１月25日までの毎
週木曜日（11月16日、23日、１
月４日を除く。12月18日は月曜
日、１月23日は火曜日）

■場所　県立米沢女子短期大学
■講座内容
　HP（右記QRコード）を

ご参照ください▶
■受講料　無料
■申込　聴講を希望する講義日の前

日までに、講義名・住所・氏名・
連絡先を、HP内の申込フォーム・
電話・FAX・Ｅメールで申し込む。

◆県立米沢女子短期大学附属図書館
　（☎２２－７３３４）
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◆＝問合せ・申込先。
※掲載内容は 10 月６日時点のものです。情報が変更となる場合がありますので　

各主催・担当に直接問い合わせください。

専門家９士業による
なんでも相談会

■日時　10月29日㈰
　　　　11時～ 16時
■場所　米沢市すこやかセンター
■相談方法　面接相談
■相談料　無料（要予約）
■参加団体
　▷弁護士会▷司法書士会▷税理士

会▷社会保険労務士会▷土地家屋
調査士会▷不動産鑑定士協会▷行
政書士会▷建築士会▷社会福祉士
会

■受付　下記の日時に電話にて予約
　10月10日㈫～ 27日㈮
　９時30分～ 16時30分
　（☎０５０－２０１８－６４５８）
◆山形県弁護士会事務局
　（☎０２３－６２２－２２３４）

発掘された南陽市の遺跡
（入館無料）

■日時　11月14日㈫～
　　　　令和6年１月14日㈰
　　　　９時～ 16時30分
※毎週月曜・年末年始は休館日。
■場所　結城豊太郎記念館
■ギャラリートーク
　12月16日㈯10時～ 11時30分
　▷定員　30人（要申込）
　▷申込　12月２日㈯まで結城豊

　太郎記念館へ電話か来館で申込
◆（公財）山形県埋蔵文化財センター
　（☎０２３－６７２－５３０１）
同時開催「わがまちの歴史と文化財展」
◆社会教育課埋蔵文化財係
　　（☎４０－８９９５）

福祉のしごと・保育のし
ごと出張相談会

■場所・期日
　▷ハローワーク米沢　10月26日㈭
　▷ハローワーク長井
　　10月19日㈭、11月22日㈬
■時間　10時～ 15時
■福祉のしごとフェア
　▷グランドホクヨウ（米沢市）
　　11月９日㈭13時～ 15時30分
■相談内容　福祉や保育の仕事に関

する相談、求人事業所登録の相談、
人材確保の相談など

■相談料　無料
※予約不要。直接会場にお越しください。
◆山形県福祉人材センター
　（☎０２３－６３３－７７３９）

くらしとおかね講演会

■日時　10月28日㈯13時～ 17時
■場所　山形テルサ（山形市）
■内容　講演会（２部制）
　①菊地幸夫氏（弁護士）
　②戸田節子氏（CFP認定者）
■定員　先着300人
■参加費　無料
◆日本FP協会東北ブロック事務所
　（☎０１２０－８７４－２５１）

おくりもの
■南陽市へ
　トートバッグ　50袋
　㈱ナカノアパレルから
■赤湯中学校へ
　和太鼓　一式　　
　栄町一下地区から
■漆山小学校へ
　二宮尊徳像
　山田和男さん（三間通）から

人口の動き
令和５年９月末現在
※（　）内は前月比

人口 ２９，５６０ 人（ー 17）
男性 １４，３２０ 人（ー 14 ）
女性 １５，２４０ 人（ー  3）
世帯 １１，５１５世帯（　  ０）

５.10. 16

・10 月の納税・
市・県民税　　　　　　第３期
国民健康保険税　　　　第４期
介護保険料　　　　　　第４期
後期高齢者医療保険料　第４期

※納付書の納期を確認して納付ください。 
※納税が困難な方はお早めにご相談ください。

納期限は10月31日㈫

◆税務課収納係（☎40 ー０２６３）

（4）

11 月の相談

　すこやか栄養・食事相談（予約制）
■日時　27 ㈪ 10 時～15 時
■場所　市役所２階２０１会議室
◆すこやか子育て課すこやか係
　（☎４０－１６９１）
　心の健康相談（予約制）
■日時　15 ㈬ 9 時 30 分
■場所　置賜総合支庁
◆置賜保健所（☎２２－３０１５）
　市民無料法律相談（受付順）
■日時　６㈪ ･20 ㈪９時～ 13 時
■場所　市民課（市役所１階②窓口）
■受付時間　８時30分～12時30分
◆市民課生活係（☎４０－８２５５）
　結婚相談会（予約制）
■日時　16 ㈭・21 ㈫ 9 時～正午
■場所　南陽市役所
◆社会教育課結婚推進係（☎40－８９９７）
　「やまがた縁結びたい」結婚相談会 
■期日（申込締切）
　18 ㈯（15 ㈬）
■時間　13 時～ 16 時 45 分
■場所　やまがたハッピーサポートセン
　　　　 ター置賜支所（米沢市）　
◆やまがたハッピーサポートセンター
　山形センター（☎０２３－６８７－１９７２）
　行政相談
■日時　17 ㈮ 13 時～ 15 時
■場所　市民課（市役所１階②窓口）
◆市民課生活係（☎４０－８２５５）
　人権相談
■■日時　６㈪ 13 時 30 分～ 15 時 30 分
◆場所　健康長寿センター（☎43－５８８８）
　ふれあい総合相談
■■日時　24 ㈮ 13 時 30 分～ 16 時
◆場所　健康長寿センター（☎43－５８８８）

マイナンバーカード
夜間・休日申請受取窓口

■場所　市民課（市役所１階①窓口）
　平日夜間窓口
■日時　毎週月曜日 19 時まで
■申込締切　当日 16 時まで
　11月の休日窓口
■期日　11 ㈯・12 ㈰
■時間　９時～正午、13時 ～15時
◆市民課市民係（☎４０－８２５４）
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