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　　　はぐっどBaby教室

■日時　4月10日㈮10時〜 11時
　　　　（受付は９時40分から）
■場所　シェルターなんようホール
■内容　▷ふれあい遊び▷親子体操▷ベビーマッサージ
■対象　4～8か月くらいまでの子どもとその母親　

■持ち物　母子健康手帳、バスタオル、ガーゼハンカチ、
　　　　水分補給用の飲み物

■申込締切　4月8日㈬
◆開催日の2日前までに電話または「なんよう子育てア

プリ」からご予約ください。

学校や仕事に不安を抱える方の
相談を受け、連携して対応します

　「人との関わりが苦手」「学校や仕事に行けない」など、ひきこもり、孤立傾向にあり悩みを抱えている方やご家
族を対象に、関係機関が連携し包括的な支援を行う「南陽市プラットフォーム」を設置しております。個人情報は
厳守いたしますので、まずはお気軽にご相談ください。

機関・事業所名 事業、相談内容、連絡先

認定 NPO 法人 W
ウ ィ ズ ユ ウ

ith 優
（置賜若者サポートステーション）

ひきこもりや就労に関する相談、学習支援等　　
☎３３－９１３７／ share_love_future@yahoo.co.jp

Y
ゆ う ぷ ら
outh ＋なんよう ひきこもりや就労、進学等に関する相談、居場所の提供　　

☎３３－９１３７／ share_love_future@yahoo.co.jp

NPO 法人から・ころセンター 生活すること等に困難を抱えている方の相談・支援　
☎２１－６４３６／ info@npo-karakoro.jp

NPO 法人置賜ひまわり会
みんなの居場所「にじ」

小中学生から高齢者への居場所の提供
☎２７－８７８８／ ibasyoniji3567@gmail.com

訪問看護ステーション レント 南陽サテライト 精神科訪問看護
☎２７－８２５１／ lento.nanyo@gmail.com

若者の居場所こころいき
困難を抱える若者への居場所の提供
☎０８０－３３３６－８２５１

ibasyo.kokoroiki@gmail.com

ハローワーク米沢 就労（一般・障がい者）に関する相談等　　
☎２２－８１５５

南陽市生活自立支援センター
（社会福祉協議会内）

ひきこもりや経済的不安、就労に関すること等　　
☎４０－８０６１

NPO 法人きらりよしじまネットワーク 困窮世帯やひきこもりの方への就労に関する相談・支援等
☎４４－２８４０／   kirari-npo@e-yoshijima.org

教育委員会 学校教育課

不登校や特別支援学級・学校への進路に関すること等（指導係）
☎４０－８４５４

不登校に関すること等（教育相談室「クオーレ」）
☎４３－６９１９

すこやか子育て課

不登校に関すること等（子ども家庭係 児童相談室）
☎４０－１６８９

心身の発育・発達に関すること等（すこやか係）
☎４０－１６９１

福祉課障がい福祉係 心身の発育・発達に関すること等
☎２７－１８５０

福祉事務所
（福祉課生活福祉係 )

ひきこもりや経済的不安、就労に関すること等　　
☎４０－１６４３

対象者には別途案内を送付します。
前回受診しなかった方も対象です。

健診名 場所 日時 対象者

1 歳児
健康相談

シェルター
なんよう
ホール

4/14 ㈫
午前

令和 7 年
3 月 1 日
～ 5 月 7 日生

１歳６か月児
健康診査

4/23 ㈭
午後

令和 6 年
9 月 1 日
～ 10 月 9 日生

3 歳児
健康診査

4/22 ㈬
午後

令和 4 年
9 月 1 日
～ 9 月 30 日生

3月の予防接種開始対象者
※誕生日以降に接種してください。
■持ち物　予診票、母子健康手帳

予防接種 開始対象者 標準的な接種期間
ロタ
ウイルス
※

１価

令和 8 年 1 月生

生後２か月～４か月未満
５価 生後２か月～５か月未満

Ｂ型肝炎 生後２か月～９か月未満
小児用肺炎球菌 生後２か月～７か月未満
五種混合 生後２か月～７か月未満
ＢＣＧ 令和 7 年 10 月生 生後５か月～８か月未満
麻しん風しん
第１期 令和 7 年 3 月生

１歳～２歳未満

水痘 １歳～１歳３か月未満
日本脳炎第１期 令和 5 年 3 月生 ３歳～４歳未満
※どちらか一方を選択して接種してください。

「南陽市プラットフォーム」をご存知ですか？

こども家庭センターこども家庭センター
～妊娠・出産・子育てを応援します～

子育て応援！すこやか情報局
  ◆問合せ・申込先　
　  すこやか子育て課すこやか係（☎４０－１６９１）
 　※掲載内容は２月20 日時点のものです。情報が変更となる場合が
   　 ありますので、 各主催・担当に直接お問合せください。

相談先 相談内容 連絡先

1 階 7 番窓口 すこやか係 妊娠・出産・育児について ☎４０－１６９１

1 階 10 番窓口 子ども家庭係 育児・虐待予防・児童手当について ☎４０－１６８９

1 階 10 番窓口 子ども施設係 保育施設入園等について ☎４０－８８７２

　南陽市では、妊娠・出産・子育ての総合窓口となる「こども家庭センター」を開設しています。センター
では保健師や助産師、栄養士、相談員がいつでも相談に応じ、妊娠期～出産～子育て期まで、切れ目のな
いサポートを行います。

1.母子健康手帳を交付します。（予約制）
2.妊娠・出産・育児に関する相談をいつでも受け付けます。
3.市の子育てに関する情報についてお知らせします。
4.毎週火曜日に助産師による母乳育児相談を受け付けます。（予約優先）


