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◆＝問合せ・申込先
※掲載内容は２月20日時点のものです。情報が変更となる場合がありますので、
　各主催・担当に直接お問合せください。

Information
南陽市役所代表　☎０２３８－４０－３２１１
■開庁時間　平日8時30分～ 17時15分　

（13）（13）（ （12）８. ３. １８. ３. １

　近年救急件数が増加しています。令和６年中に救急搬送した方のうち、入
院の必要がない軽症者を搬送した割合は約40％にのぼります。
　急なケガや病気などで救急車を呼ぼうか迷った際には、下記『山形県救急
電話相談』で、救急車を利用した方が良いのかどうかのアドバイスを受けら
れます。また、休日診療所が南陽市にありますので、こちらもご利用ください。
　本当に救急車を必要としている方のもとへ、いち早く駆けつけるためにも、
救急車の適正利用についてご理解とご協力をお願いします。

救急車の適正利用にご協力を
南陽消防署（☎４３－３５００）

「林野火災注意報」「林野火災に関する火災警報」（※通称：林野火災警報）
令和８年１月１日から林野火災の予防を目的とした「林野火災注意報・警報」の運用が始まりました。

■火災予防条例の一部改正について
　近年、全国で大規模な林野火災が多数発生していることを受け、火災
予防条例の一部改正が行われました。林野火災が発生しやすい気象条件
が続く場合や、延焼拡大のおそれが高い状況において、住民の皆さまへ
早期に注意喚起を行うことを目的とするもので、令和８年１月１日から
運用が始まりました。
※警報等の発令時は、SNSや防災無線を活用してお知らせします。

【発令期間および発令基準】
発令期間は３月～６月。直近
３日間の降雨量、乾燥注意報
および強風注意報等の発表状
況により発令されます。

■警報発令中に制限（禁止）される火気の使用行為
①山林、原野等への火入れおよび制限区域（※）での喫煙
※制限区域は置賜広域行政事務組合理事会が指定
②火遊び・煙火（花火）の消費
③たき火（剪定枝の焼却など）
④危険物および可燃物周辺における喫煙および火気の使用
⑤残り火、取灰または火の粉の始末
　（たばこ、かまど、バーベキュー、火花を散らす作業など）

ほとんどの山火事は、人の不注意に
よって発生しています。貴重な森林資
源と人の生命・身体・財産を守るため
に一人一人が山火事を防ぎましょう。

詳細は置賜広域行政事務組合消防本部
のホームページをご覧ください▶

■届出が必要な主な焼却行為
①たき火、キャンプファイヤーで行う木くず等

の焼却
②さいと焼き等の地域行事で不要となった門松、

しめ縄等の焼却
③農業者が行う稲わら等の焼却
　林業者が行う伐採した枝条等の焼却

■火気取扱いの注意事項
①火気の使用中は絶対にその場を離れず、消火に十分な量

の消火道具を準備し、使用後は完全に消火すること
②風の強い日、乾燥時、枯れ草等のある場所では、火気を

使用しないこと
③たばこの吸殻は火の始末に注意し、投げ捨てせず適切に

処理すること
※この届出は消防機関が焼却行為を許可するものではな

く、事前に焼却行為を把握するためのものです。
※家庭ごみ等の不法焼却は廃棄物の処理及び清掃に関する

法律により禁止されています（罰則として５年以下の懲
役もしくは、1,000万円以下の罰金またはこれの併科）。

■『火入れ』は事前に市へ許可申請が必要です
　森林または森林の周囲１kmの範囲内で『火入れ』（※）を実施する際は、事前に市に許可申請を行い、許可を受けな
ければいけません。不明な点は、農林課林務係へお問合せください。
※「火入れ」とは地ごしらえ、開墾準備、害虫駆除および焼畑等です。

火災とまぎらわしい煙または火炎を
発するおそれのある行為を実施する
場合は消防署へ届出が必要です。

お知らせ

建物を解体するときは
水道の手続を忘れずに

　住宅などの建物を解体し、水道を
使用しない場合は、漏水事故等のト
ラブル防止のため給水装置の撤去工
事が必要となります。
　撤去工事は、上下水道課への届出
が必要ですので、必ず南陽市指定給
水装置工事事業者（指定店）へお申
込みください。
　撤去した水道メーターは返納して
いただきます。
※水道の使用中止の連絡は、お問い

合わせいただくかホームページを
ご覧ください。

◆上下水道課案内窓口
　（☎４０－８４３０）

３月24日は
「世界結核デー」です

■結核健康診断を受けましょう
　結核は結核菌を吸い込むことで感
染し、主に肺に炎症を起こす病気で
す。感染した人が実際に発病するの
は１割から２割程度ですが、発病を
見落とすと、周りの人に感染させて
しまうリスクが高くなるため、早期
に発見し治療することが必要です。
自覚症状がなくても年に1度は健康
診断（胸部レントゲン検査）を必ず受
けましょう。
　また、咳や痰、体のだるさなどが
２週間以上続く場合は、早めに医療
機関を受診しましょう。
■その他
　置賜総合支庁では結核等の感染症
に関する職員出前講座も行っていま
す。詳しくは下記までお問合せくだ
さい。
◆置賜総合支庁（置賜保健所）
　保健企画課感染症対策担当
　（☎２２－３００２）

■休日診療所
　南陽東置賜休日診療所（南陽市椚塚４２０－７）
　　☎０２３８－４０－３４５６
　▷診療時間　土曜日を除く休日
　　８時45分～ 11時45分／ 13時～ 16時30分
■山形県救急電話相談　相談日時　毎日18時～翌朝８時
▷小児（15歳未満）の場合
　　　　　　　☎＃８０００（プッシュ回線、携帯電話）
　　　　　　　☎０２３－６３３－０２９９（ダイヤル回線、ＩＰ電話）
▷大人の場合　☎＃７１１９（プッシュ回線、携帯電話）
　　　　　　　☎０２３－６３３－０７９９（ダイヤル回線、ＩＰ電話）
※上記以外の時間帯は、かかりつけ医療機関等にご相談ください。

区分 内容

林野火災注意報 屋外での火気使用を控える。（努力義務）
※警報発令の前段階に位置付けられ、罰則を伴いません。

林野火災警報（通称） 屋外での火気使用は原則禁止（義務）
※違反者に対して 30 万円以下の罰金または拘留

令和８年　南陽市防火標語　最優秀作品
「守りたい　家族の未来　火の用心」　　　 沖郷小学校４年　寒河江 絋大さんの作品
「防災は　みんなで取り組む　チーム戦」　 沖郷中学校２年　髙橋 凉羽さんの作品

◆問合せ先　南陽消防署予防係（☎４３－３５００）
　　　　　　農林課林務係（☎４０－８３２０）

　令和７年１月１日から12月31日までの当市における消防活動状況
をお知らせいたします。

項目 南陽市の
件（人）数

２市２町全体の
件（人）数

南陽市の
発生割合

火災発生状況 12件 47件 25.5％
救急出動 1,426件 6,816件 20.9％

搬送人員状況 1,344人 6,122人 22.0％
救助出動状況 23件 105件 21.9％

その他の災害別出動状況 42件 248件 16.9％

通信指令119番受信内容状況
（一般加入電話通報も含む）

２市２町の119番受信数は10,160
件で、このうち救急受信が最も多い
6,578件、火災受信は66件となって
います。

　「今のサイレン何？」「火事はどこですか？」「今日の当番病院は
どこですか？」などの問合せ等で119番に通報すると、緊急の通
報が受信できなくなるおそれがあります。令和７年は10,160件
あった119番通報のうち、1,487件（約15％）が病院照会を含む
問合せやその他の通報でした。
　火災等の詳細は、災害情報テレホンサービス（☎０５０－
１８０８－５１９１）でお知らせしています。

消防指令センターからのお願い
119番は『緊急専用の番号です』

南陽市における消防活動状況をお知らせします
南陽消防署（☎４３－３５００）
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Information
南陽市役所代表　☎０２３８－４０－３２１１
■開庁時間　平日8時30分～ 17時15分　

◆＝問合せ・申込先
※掲載内容は２月20日時点のものです。情報が変更となる場合がありますので、
　各主催・担当に直接お問合せください。

歳末たすけあい募金へのご協力 ありがとうございました
◆市社会福祉協議会　（☎４３－５８８８）

　募金額2,737,732円のうち、市内の低所得世帯を中心に2,053,000円
を配分しました。
　詳しくは３月16日発行の社会福祉協議会広報誌「あい」（隣
組回覧）をご覧ください。広報誌「あい」は同協議会ホームペー
ジからご覧いただけます▶

（15）（15）（ （14）８. ３. １８. ３. １

　まもなく引っ越しのシーズン　　◆市民課市民係　（☎４０－８２５４）

転出届・転入予約は、マイナポータルで！
　マイナンバーカードを所有している人は、マイナポータルから
オンラインで転出届および転入予約（来庁予定の連絡）ができま
す。詳しくは、デジタル庁ホームページをご覧ください。
※マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、別途、転入

先市区町村の窓口で転入届等の手続が必要です。

◀引越し手続について｜引越し｜マイナポータル
　https://myna.go.jp/html/moving_oss.html

◀引越し手続オンラインサービス｜デジタル庁
　https://www.digital.go.jp/policies/
　moving_onestop_service

こころの悩み相談してみませんか？～３月は自殺対策強化月間です～

　こころの悩みを抱えている方はご相談ください。また、大切な方を
自死で亡くされた方の相談できる窓口として「個別相談」と「集い」を開
催しています。詳しくは県精神保健福祉センターホー
ムページをご覧ください▶
■相談窓口（相談料無料、通話料有料）

▷こころの健康相談統一ダイヤル　（☎０５７０－０６４－５５６）
▷心の健康相談ダイヤル　（☎０２３－６３１－７０６０）

■期間　３月１日㈰～７日㈯
■時間　９時～ 17時（期間以外は、平日の９時～正午、13時～ 17時）
◆県精神保健福祉センター（☎０２３－６７４－０１３９）
※自死遺族相談も対応
※県ではLINEで相談できる「こころの健康相談＠山形」を
　行っています▶
※市HPでは、その他の相談窓口も紹介しています。
　市ホームページトップから「こころの相談」で検索
◆福祉課地域福祉係（☎４０－１６３９）

菊づくり初心者講習会
　　　　　　　　　◆商工観光課観光ブランド係（☎４０－８２９５）
　市の花「菊」を育て、南陽の菊まつりに出品してみませんか。気軽な特
殊菊（玉菊・スプレー菊・丁字菊）と本格的な大菊三本立の２コースがあ
ります。
■期間　４月～ 10月の土曜日等のうち合計９回程度
■時間　▷特殊菊／ 10時～ 11時30分
　　　　▷大菊／ 13時30分～ 15時
　　　　　　　　（初回のみ10時から）
■場所　市役所４階大会議室等
■講師　南陽菊花会
■定員　各コース先着30人
　　　　※どちらか一方のみ受講可能
■受講料　▷市内在住の方／ 3,000円
　　　　　▷市外在住の方／ 4,000円
■申込締切　３月23日㈪

小菊盆栽愛好会 　◆漆山公民館（☎４７－２５１５）
　小菊盆栽愛好会の参加者を募集します。市の象徴でもある菊の文化
を絶やさぬよう、南陽の文化と芸術とふれあい、守っていきましょう。
10月のおりはた祭の展示を目標とします。
■ 期 間　4月16日、5月14日、6月11日、7月 ９ 日、8月20日、9

月17日、10月８日（全7回・木曜日開催）　　　　　
■時間　13時～ 14時30分
■場所　漆山公民館
■参加料　1,000円（年間・苗木代込）
■申込締切　３月30日㈪

▲スプレー菊

▲大菊三本立

図書館ボランティア

　あなたの情熱と知識を図書館のボラ
ンティア活動に活かしてみませんか。
■応募資格　ボランティア活動や図

書館に関心をお持ちの成人の方、
高校生以上の学生の方で、年間を
通じて活動が可能な方

■活動内容　図書の返却作業、書棚の清
掃・図書整理、主催事業への協力等

■報酬　無償（交通費、食事代等の
支給もありません）

■申込締切　３月15日㈰
■申込方法　直接または電話でお申

込みください。
◆市立図書館（☎４３－２２１９）

講座・催し

烏帽子山公園の桜の
せん定枝をお分けします

■期間　３月20日（祝・金）
　　　　（無くなり次第終了）
■時間　10時～ 15時
■場所　烏帽子山公園トイレ西側
※申込不要です。
※指定場所・指定期間以外からの持

ち出しはご遠慮ください。
※せん定作業の妨げになるので、作

業場所には近寄らないでください。
◆建設課管理係
　（☎４０－８３９２）

会計年度任用職員
（税務課）

■業務内容　一般事務（納税相談）
■応募資格　パソコン操作（ワード・

エクセル等）ができる方
■募集人数　1人
■雇用期間　4月1日～
　　　　　　令和9年３月31日
■勤務時間　８時30分～
　　　　16時30分（35時間/週）
■賃金　月額178,200円（通勤手当

別途支給・期末勤勉手当あり・社保加入）
■選考方法　書類審査ののち面接
■申込方法　市販の履歴書に必要事

項を記入し、写真を添付して下記
まで申込み(郵送・持参可)

■申込締切　３月13日㈮必着
◆税務課収納係（☎４０－０２６３）

会計年度任用職員
（すこやか子育て課）

　以下の各係員を募集します。
　①子ども施設係
　②子ども家庭係
　③国保医療係
■業務内容　一般事務・窓口対応
■応募資格　パソコン操作（ワード・

エクセル等）ができる方
■募集人数　３人（各係１人）
■雇用期間
　①４月１日～令和９年3月31日

②４月１日～ 11月４日
　③４月１日～ 11月30日
■勤務時間　８時30分～
　　　　16時30分（35時間/週）
■賃金　月額178,200円（通勤手当

別途支給・期末勤勉手当あり・社保加入）
■選考方法　書類審査ののち面接
■面接予定　３月18日㈬
■申込方法　市販の履歴書に必要事

項を記入し、写真を添付して下記
まで申込み(郵送・持参可)

■申込締切　３月13日㈮必着
◆すこやか子育て課
　（☎４０－３２１１（内線280））

会計年度任用職員
（南陽市文化会館）

■業務内容　窓口業務・事務補助
■応募資格　パソコン操作（ワード・

エクセル等）ができる方
■募集人数　若干名
■雇用期間　4月1日～
　　　　　　令和9年３月31日
■勤務時間　週35時間以内
　（土・日・祝日および夜間勤務あり）
■賃金　月額178,200円（通勤手当

別途支給・期末勤勉手当あり・社保加入）
■面接予定　3月中旬
■申込方法　市販の履歴書に必要事

項を記入し、写真を添付して下記
まで申込み(郵送・持参可)

■申込締切　3月10日㈫17時必着
◆シェルターなんようホール（南陽

市文化会館）（☎４０－１２２２）

募　集市の花 ”菊” を育ててみませんか？

令和７年度東日本大震災
復興祈念事業（米沢会場）

■テーマ
「追悼・復興・再生
東日本大震災を語り継ぎ15年前
の教訓を次の世代へ」

■日時　３月11日㈬11時～ 18時
■場所　米沢市市民文化会館
■内容　▷献花▷防災用品展示▷黙

祷14時46分▷サイヒロコ講演
会▷井上あずみ＆ゆーゆコンサー
ト▷竹あかり　ほか

※申込不要・入場無料
◆置賜総合支庁総務課防災安全室
　（☎２６－６００７）

第６次市総合計画基本構
想及び後期基本計画
パブリックコメント

　標記の計画についてパブリックコ
メントを募集します。
■計画期間　令和８年度～ 12年度
■募集期間　３月５日㈭～３月17日㈫
詳細はHPをご覧ください▼▶
http://www.city.nanyo.
yamagata.jp/rokujiso/6375
◆みらい戦略企画調整係
　（☎４０－０２４８）
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Information
南陽市役所代表　☎０２３８－４０－３２１１
■開庁時間　平日8時30分～ 17時15分　

◆＝問合せ・申込先
※掲載内容は２月20日時点のものです。情報が変更となる場合がありますので、
　各主催・担当に直接お問合せください。

（17）（17）（ （16）８. ３. １８. ３. １

暮らしにアートを
３月のギャラリー

公立置賜南陽病院「病院ギャラリー」
「片桐登作品展」「遠藤博作品展」
◆公立置賜南陽病院（☎４７ー３０００）
　えくぼプラザ市民ギャラリー
きらきら・EKUBO キッズ展示会（き
らきら・EKUBO キッズ実行委員会）
■期間　３月 13 日㈮９時～
　　　　３月 22 日㈰ 17 時

不動産無料相談会

　不動産取引に関する注意点やト
ラブルの相談など、お気軽にご相
談ください。
■日時　４月15日㈬、5月20日㈬
　　　　13時～ 15時（要予約）
■場所　宅地建物取引業協会南陽
◆県宅地建物取引業協会南陽地区事

務所（☎４０－３８８０）

ハロートレーニング

求職者に対する職業訓練講座です。
■募集科　①建築ＣＡＤ施工科②Ｃ

ＡＤ・ＮＣものづくり科（導入訓
練付き）③電気設備技術科（導入訓
練付き）

■訓練期間　
　①５月８日㈮～ 10月30日㈮
　②③５月８日㈮～ 11月30日㈪
■訓練場所　
　ポリテクセンター山形（山形市）
■対象者 ハローワークに求職登録

している方
■定員　①15人②18人③15人
■費用　受講料は無料（ただし、テ

キスト代などは自己負担）
■申込み　ハローワーク
■募集締切　４月16日㈭正午
■選考日　４月23日㈭
※詳細はお問合せください。
◆ポリテクセンター山形
　（☎０２３－６８６－２０１６）

不登校・ひきこもり等
相談会

　生きづらさを抱える方の家族に
よる情報交換会も開催しておりま
す。
■日時　３月22日㈰10時～ 14時
※午前中は情報交換会、午後は相談

会となります。
■場所　えくぼプラザ　和室
■対象

▷相談会：ひきこもりや不登校の
方、またはご家族等

▷情報交換会：対人不安など社会
生活に生きづらさを抱える方
のご家族

※予約無しでも相談可能ですが、
　予約の方が優先となります。
◆NPO法人から・ころセンター
　（☎21－6436、FAX27－1303
　 info@npo-karakoro.jp）

高卒取得や通信制高校
のサポートに関する相
談会

■日時　３月９日㈪、23日㈪
　　　　18時～ 21時
■場所　Youth＋なんよう
　　　　（ゆうぷらなんよう）
■内容　高卒資格取得や通信制高

校のサポート等の相談
■対象者　上記の内容について相

談したい方及びその家族
■参加費　無料（相談には事前予約

が必要となります）
◆ＮＰＯ法人W

ウ ィ ズ ユ ウ

ith優
　（☎33－9137、FAX33－9138
　 share-love-future@yahoo.co.jp）

blast ブラスト！
◆キョードー東北　☎022-217-7788(平日13時～ 16時　土曜日 10時～正午)

■日時　７月25日㈯　 開場＝12時15分／開演＝13時
※ロビー開場12時15分／ホール開場12時30分となります。
■場所　シェルターなんようホール（南陽市文化会館）大ホール
■チケット料金（全席指定）
　blastシート16,900円／Ｓ席13,900円／ A席10,900円
※３歳以下のお子様のご入場はお断りします。
※チケットはお一人様一枚必要です。（膝上は不可）
※車椅子でご来場のお客様はＳ席のチケットをご購入の上、お手数ですが公演前に

キョードー東北までご連絡ください。
■チケット市民先行販売
▷期間　３月14日㈯～３月22日㈰※月曜休館
▷受付時間　３月14日㈯＝10時～ 21時
　　　　　　３月15日㈰以降＝９時～ 21時
　但し、貸館状況によっては閉館時間が変更に
　なる場合があります。
▷場所　シェルターなんようホール
※市民である証明（運転免許証等）をご持参ください。
※市民先行販売での席種はblastシート・S席のみとなります。
■一般販売　５月23日㈯10時～
▷チケットぴあ　Ｐコード：540－516
▷ローソンチケット　Ｌコード：23182▷イープラス　https://eplus.jp
▷シェルターなんようホール（24日㈰以降は９時から21時／月曜休館）
　但し、貸館状況によっては閉館時間が変更になる場合があります。
※掲載情報に変更があれば会館ホームページ等でお知らせします。

ウィーン少年合唱団2026 山形公演
◆YTS山形テレビ　☎023-645-1211（平日9時30分～ 17時30分）

■日時　５月24日㈰　 開場＝13時30分／開演＝14時30分
■場所　シェルターなんようホール（南陽市文化会館）大ホール
■チケット料金　全席指定　Ｓ席6,000円／Ａ席4,500円／Ｂ席3,000円
※未就学児入場不可
※車いす席をご希望の方は、チケット購入の際にお問合せ先までご連絡くだ

さい。
■チケット市民先行販売
▷期間　３月６日㈮～３月13日㈮（月曜休館）
▷受付時間　３月６日㈮＝10時～ 21時
　　　　　　３月７日㈯以降＝９時～ 21時
▷場所　シェルターなんようホール
※市民である証明（運転免許証等）を
　ご持参ください。
■一般販売　３月14日㈯10時～
▷山形テレビチケット
▷チケットぴあ
▷ローソンチケット
▷シェルターなんようホール
(月曜休館。また、貸館状況によっては閉館時間が変更になる場合があります。）
※掲載情報に変更があれば会館ホームページ等でお知らせします。

©Lukas Beck

就労等無料相談会

　就労等に一歩踏み出せず悩んで
いる方（15歳～ 49歳）を対象とし
た無料相談会を開催します。
■日時　３月12日㈭
　　　　９時30分～ 16時30分
■場所　ワトワセンター　研修室
■対象　就労やひきこもり等に
　お悩みの方、またはご家族等
※予約無しでも相談可能ですが、
　予約の方が優先となります。
◆ＮＰＯ法人W

ウ ィ ズ ユ ウ

ith優
　（☎33－9137、FAX33－9138
　 info@okisapo.org）

弁護士によるＢ型肝炎特
措法無料相談会

　幼少時の集団予防接種等を原因と
するＢ型肝炎ウイルス感染者の方
は、国から給付金を受け取れる場合
があります。
■日時　４月18日㈯13時30分～

　　　16時（受付15時まで）
■場所　置賜総合文化センター
　　　　301会議室・和室真理
■内容　集団予防接種でＢ型肝炎に

なった人と家族を対象とした相談会
※事前予約優先、当日会場での申込み可
無料の電話相談会も実施しています。
■日時　３月14日㈯、５月16日㈯
　　　　10時～正午
◆全国Ｂ型肝炎訴訟新潟事務所
　（☎０２５－２２３－１１３０）

国立県営宮城障害者
職業能力開発校 受講生

■募集科名　オフィス実務科
■募集定員　定員10人
■訓練期間　６月３日㈬～
　　　　　　10月16日㈮
■募集期間　２月27日㈮～
　　　　　　４月21日㈫
■選考日　５月13日㈬
■選考場所
　宮城障害者職業能力開発校（仙台市）
■対象　就職に向け職業訓練を希望

する身体障害者手帳所持者
■その他　寮を希望の方には、選考

日に入寮審査も併せて実施しま
す。費用・応募方法な
ど詳しくは、当校ＨＰ
をご覧ください▶

◆国立県営宮城障害者職業能力開発
校（☎０２２－２３３－３１２４）

やまがた被害者支援セン
ター　養成講座

（初・中級編）
　犯罪や不慮の事故に遭われた被害
者の支援活動を行うために必要な基
礎知識・技能について学びます。
■募集人員　10人
　　　　　（25歳以上の健康な方）
■募集期間　３月２日㈪～
　　　　　　５月15日㈮
■研修日程　６月11日㈭～
　　　　　　10月22日㈭
　　　　　　全10回　計40時間
※原則毎月第２・第４木曜日
■研修時間　10時～ 15時
■研修場所　県保健福祉センター
　　　　　　（山形市）
■研修内容　当センターの活動内容

や被害者の心理など被害者支援の
ための基礎的知識の習得

■受講料　無料（遠隔地からの受講
者には交通費を支給します。）	

■応募方法　下記までご連絡ください。
◆（公社）やまがた被害者支援センター
　（☎０２３－６４２－３５７１）

認知症予防教室「コグニ
サイズ」（無料）

　頭と身体を同時に動かして脳を活
性化！楽しく認知症予防しませんか。
■期日　４月３日、10、14、17、

21、24、28、 ５ 月 １ 日、 ８、
12、15、19、22、26の14回

■時間10時～ 11時30分
※初回と最終回は機能検査
■場所　シェルターなんようホール
■講師　公徳会佐藤病院
　　　　コグニサイズ指導士
■対象　65歳以上の方
■定員　12人（初回の方優先）
■申込締切　3月18日㈬
◆福祉課介護業務係
　（☎４０－０６１０）

若者サポート相談
（無料・予約優先）

　「人との関わりが苦手でひきこも
り気味になっている」「仕事が続か
ず将来が心配」等のお悩みを公認心
理師等に相談してみませんか。
■日時　３月25日㈬13時30分～
　16時30分（受付16時まで）
■場所　シェルターなんようホール
■対象　15歳から概ね30代まで

の方またはご家族等
◆福祉課（☎４０－８２１４）


