
接種開始年齢になったら、医療機関に電話予約のうえ、母子手帳を持参し、接種してください。
下記以外の定期予防接種については、個別に通知書を送付します。
■令和8年度　定期予防接種（個別接種）を行っている医療機関（４月１日現在）

◆すこやか子育て課けん診係（☎４０－１６９３）

医療機関
ロタウイルス Ｂ型

肝炎
小児用
肺炎
球菌

五種
混合 ＢＣＧ

麻しん
風しん

（第１期）
水痘

日本
脳炎

（第１期）１価 ５価

南
陽
市

あかゆ小児クリニック（中学生まで） （☎４３－８２２０） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
後藤医院 （☎４３－２１３５） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
齋藤医院 （☎４７－２２３８） ○ ○
鈴木内科医院（１歳以上から） （☎４５－３３５５） ○ ○ ○
西山医院 （☎４７－２０５２） ○

高
畠
町

いからし内科クリニック（１歳以上から） （☎５７－５７７７） ○ ○ ○
石井ファミリークリニック（※） （☎５１－１２２５） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
金子医院（※）（１歳以上から） （☎５２－１１１０） ○ ○ ○
公立高畠病院 （☎５２－１５００） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
たかはた内科医院 （☎５７－４３５０） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

川
西
町

おきたまフラワークリニック（1 歳以上から）（☎２７－１６２０） ○ ○
柄沢医院（小学生以上から） （☎４２－２２２２） ○
きじまキッズクリニック （☎５４－０３１５） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
公立置賜川西診療所（※） （☎４２－２１５１） ○ ○ ○ ○ ○ ○
公立置賜総合病院 （☎４６－５０００） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

■５月の診療日　
　３㈰、4㈪、５㈫、6㈬、10㈰、17㈰、24㈰、31㈰
■受付時間　８時45分～11時45分、13時～16時30分
※検査受付人数の状況により、予定時間より前に受付を

終了する場合がございますので、ご了承ください。
■診療科目　主に内科・小児科　
■持ち物　マイナ保険証※1、または資格確認書
　　　　　およびおくすり手帳（お持ちの方）

※咳・熱症状のある方、外科希望の方、小学生未満の
方は事前にお電話ください。当番医師の判断で公立
置賜総合病院等へ案内する場合もあります。
※携帯電話をお持ちの方は持参ください。
※当番医師等はHPをご覧ください▶
※１マイナ保険証：健康保険証
利用申込みが完了したマイナ
ンバーカード

南陽東置賜休日診療所 （☎４０－３４５６）

（※）小児用肺炎球菌は 20 価実施

上記以外の医療機関で受ける場合の
取扱いが変わります

▷県内で受ける場合　市役所窓口での手続きと自己負担が不要になりました。
▷県外で受ける場合　これまでどおり市役所８番窓口で事前手続が必要です。

子育て応援！すこやか情報局

２月の３歳児健診でむし歯がなかったおともだち

とみみず　しゅう くん のざわ　ゆうご くん

こんの　ひより ちゃん

はしもと　だいち くん

ぜんじ　はいく くん

ほさか　あかり ちゃん

たかはし　あいのすけ くん

みうら　ふうか ちゃん

たけだ　あゆと くん

８. ４. １ （８）（８）

あべ　れお くん

忘れずに定期予防接種を受けましょう



４月の予防接種開始対象者
※誕生日以降に接種してください。
■持ち物　予診票、母子健康手帳

予防接種 開始対象者 標準的な接種期間

ロタ
ウイルス
※ 1

１価

令和 8 年２月生

生後２か月～４か月未満

５価 生後２か月～５か月未満

Ｂ型肝炎 生後２か月～９か月未満

小児用肺炎球菌 生後２か月～７か月未満

五種混合 生後２か月～7か月未満

ＢＣＧ 令和 7 年 11 月生 生後５か月～８か月未満

麻しん風しん
第１期 令和 7 年４月生

１歳～２歳未満

水痘 １歳～１歳３か月未満

日本脳炎第１期 令和 5 年４月生 ３歳～４歳未満

※1どちらか一方を選択して接種してください。

離乳食実習ごっくんクラブ

■日時　５月22日㈮10時〜 12時30分（受付開始９時45分）
■場所　健康長寿センター
■内容　▷離乳食のお話▷調理実習▷試食
■対象　離乳期のお子さんを持つ保護者、希望する方
■持ち物　母子健康手帳、エプロン、三角巾、おんぶ紐、

お子さん用スプーンやおしぼり、水分補給用の飲み物 等
■申込締切　５月15日㈮
　▷開催日の7日前までに電話または「なんよう子育て　

アプリ」からご予約ください。

両親学級

■日時　５月21日㈭13時10分〜16時（受付開始13時）
■場所　健康長寿センター
■内容　▷妊娠・出産・育児・栄養について
　　　　▷お風呂の入れ方
■対象　妊娠届出後の妊婦とその夫
■持ち物　母子健康手帳、母子健康手帳副読本、筆記用具、 

水分補給用の飲み物
■定員　先着5組程度
■申込締切　５月18日㈪
　▷開催日の3日前までに電話または「なんよう子育て　

アプリ」からご予約ください。

対象者には別途案内を送付します。
前回受診しなかった方も対象です。

◆問合せ・申込先　すこやか子育て課すこやか係（☎４０－１６９１）
※掲載内容は３月25日時点のものです。情報は変更となる場合がありますので、　各主催・担当に直接お問合せください。

はぐっどBaby教室

■日時　５月29日㈮10時〜 11時（受付開始９時45分）
■場所　シェルターなんようホール
■内容　▷ふれあい遊び▷親子体操▷ベビーマッサージ
■対象　４～８か月くらいまでのお子さんとその母親
■持ち物　母子健康手帳、バスタオル、ガーゼハンカチ、

水分補給用の飲み物 
■申込締切　５月27日㈬
　▷開催日の2日前までに電話または「なんよう子育て　

アプリ」からご予約ください。

８. ４. １（９）

４月からの各種手当額を改定します
◆すこやか子育て課子ども家庭係（☎４０－１６８９）福祉課障がい福祉係　（☎２７－１８５０）

種別 令和 7 年度（月額） 令和 8 年度（月額）

児童扶養手当
児童一人の場合 全部 46,690 48,050

一部 46,680 ～ 11,010 48,040 ～ 11,340

児童二人目以降の加算額 全部 11,030 11,350
一部 11,020 ～ 5,520 11,340 ～ 5,680

特別児童扶養手当 1 級 56,800 58,450
2 級 37,830 38,930

障害児福祉手当 16,100 16,560
特別障害者手当 29,590 30,450
経過的福祉手当 16,100 16,560

令和 8 年４月分以降の各種手当は、次のとおりです。  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：円）

健診名 場所 日時 対象者

３～４か月児
健康診査 シェルター

なんよう
ホール

５/8㈮
午後

令和7年12月１日～
令和8年1月21日生

２歳児
歯っぴー教室

５/26㈫
午前

令和5年9月1日～
11月９日生

３歳児
健康診査

健康長寿
センター

５/13㈬
午後

令和4年10月1日～
11月3日生

5歳児
健康診査

シェルター
なんよう
ホール

５/20㈬
午後

令和3年4月2日～
5月2日生

※令和8年度から5歳児健康診査が始まります。


