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向山公園

吉野川 秋葉山
山荘跡地

集合
場所

宮内中学校内容
　▷開会式
　▷秋葉山中腹の山荘跡地
　　周辺まで徒歩で移動します。
　　（片道約 45 分）
　▷植樹

持ち物　▷汚れても良い服装▷運動靴または長靴
▷軍手▷タオル▷帽子▷雨かっぱ（雨天時）
▷飲料水（植樹場所に給水施設はありません）など
申込方法

　▷申込みフォーム（二次元コード）▶
　　からお申込みください。
申込締切　９月 15 日㈫

◆お問合せ　農林課林務係（☎４０－８３２０）

秋葉山秋葉山にに1500本1500本のの
苗木苗木をを植樹します！植樹します！

秋葉山林野火災「復興植樹」ボランティア募集秋葉山林野火災「復興植樹」ボランティア募集

【公益財団法人イオン環境財団について】
　日本で初めて、地球環境をテーマにした
企業単独の財団法人として設立され、アジ
アを中心とする世界各地で環境保全活動を
実施しています。
　南陽市では、秋葉山の植樹のほか、平成
22 年～ 24 年に、赤湯地区の十分一山で「イ
オンの森づくり」事業を実施し、オオヤマ
ザクラやケヤキ、モミジ等 5,100 本
の植樹を行っています。詳細は財団
のホームページをご覧ください▶

日時　10 月 14 日㈬ 
　　　9 時 30 分～ 12 時 30 分（受付 9 時～）
場所　集合場所：向山公園

　　　植樹場所：秋葉山山荘跡地周辺
募集人数　100 人程度
植樹本数　1,500 本

　今年も（公財）イオン環境財団様のご支援のもと、秋葉山の森林再生に向けた「復興植樹」を実施します。
秋葉山が、より親しみを感じられる里山として、また、林野火災で得た教訓を後世に伝えるシンボルとして
復興していくよう、大勢の皆さんのご参加を待ちしています！

南陽市地域おこし協力隊 “農 T
チ ュ ー バ ―

uber” web 活動報告
　日頃から地域おこし協力隊の活動にご理解とご協力をいただき、誠にありがとうございます。根耒隊員
の３年間の活動を市民の皆さまにご報告するため、”農 Tuber”としての活動をまとめた動画を Web 上で
公開しています。スマートフォンやパソコンから、お好きな時間にご覧いただけます。ぜひご覧ください！
■公開期間　８月１日㈯～８月 30 日㈰
■視聴方法　右記の二次元コードを読み取ると、
　　　　　　YouTube の報告動画をご覧いただけます。
■報告者　南陽市地域おこし協力隊 根耒 涼平
■内容　①活動の概要　②撮影してきた品目の総括
　　　　③デザイン面での支援実績　④数値でみる活動実績 等

◆＝問合せ・申込先
※掲載内容は７月24 日時点のものです。 情報が変更となる場合がありますので 
　各主催・担当に直接お問合せください。

今
年
も
！
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歯周疾患検診を
受けましょう！

　高齢期における健康を維持し、食
べる楽しみをいつまでも得られるよ
う、歯を失う大きな原因となる歯周
疾患を予防しましょう。対象者の方
には、７月 21 日付けで受診券や検
診票などを送付しています。
■対象　昭和 25 年４月１日～昭和

26 年３月 31 日に生まれた方で、
県後期高齢者医療被保険の方

■場所　県歯科医師会に所属してい
る歯科医院

■期間　８月１日～ 12 月 31 日
■料金　無料
■申込方法　予約時に「山形県後期

高齢者医療広域連合の歯周疾患検
診」であることを伝えてください。

■持ち物　受診券、検診票、県後期
高齢者医療の資格を確認できるも
の（マイナ保険証、資格確認書など）

■その他　体調が優れない場合は受
診を見合わせて、体調が落ち着い
てから受診をしてください。

◆県後期高齢者医療広域連合事業課
（☎０２３７－８４－７１００）

８. ８. １８. ８. １

お知らせ

公衆浴場はお盆も
休まず営業します

　８月 13 日㈭から 16 日㈰は、全
浴場とも休まず営業します。なお、
烏帽子の湯と赤湯元湯は、13 日の
み受付を 16 時 30 分まで（17 時
終了）とし、昼時間も休みません。
湯こっとは 11 日（火・祝）、烏帽子の
湯は 17 日㈪を振替休業日とします。
◆赤湯財産区温泉事務所
　（☎４９－７３５０）

◆＝問合せ・申込先
※掲載内容は７月24 日時点のものです。 情報が変更となる場合がありますので 
　各主催・担当に直接お問合せください。

（13） （12）（12）

南陽市役所代表　☎０２３８－４０－３２１１
■開庁時間　平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分　

からころ館のお盆の
営業について

◆ゆーなびからころ館
　（☎４３－３１１4）

８月 26 日は
「火山防災の日」です

　国民の皆さんに広く活火山対策へ
の理解促進と防災意識の向上を図る
ため、８月 26 日を「火山防災の日」
とすることが定められました。
　火山災害の要因には様々なものが
あり、大きな噴石や火砕流などは避
難までの時間的猶予がほとんどな
く、命に直結する危険な火山現象で
す。いざという時の避難のためには、
蔵王山の火山防災マップなどで情報
を収集し、どの範囲にどのような火
山現象が想定されているのかという
ことに加え、避難場所などの防災対
策に必要な情報を
確認しましょう。
　また、蔵王山の
近くにお住まいの
方だけではなく、
登山者のみなさま
も事前に確認して
おきましょう。
◆山形地方気象台
　（☎０２３－６２２－０６３２）

　旧宮内公民館跡地を活用し、宮内地区内における災害発生時の応急対応活動の拠点や被災者支援の拠点と
なる施設を整備します。
　整備概要としては、会議室や研修室機能を備えた「防災センター」と、大型の防災車両の収納や備蓄品等
を収納する「防災倉庫」の２施設を建設します。災害のない時には、地域の自主防災組織の会議や防災学習
の研修などにも活用いただけます。

　現在、旧宮内公民館の解体工事が進められておりま
すが、解体工事終了後、速やかに工事に着手し、令和
９年７月初旬のオープンを目指し整備を進めます。

防災センター 防災倉庫
建築面積 369.36㎡ 258.25㎡
延床面積 414.73㎡ 258.25㎡

構造
　鉄筋コンクリート造
　地上１階建て
　（一部機械室が２階）

　鉄骨造
　地上１階建て

施設の
特徴

▷会議室１室（60 人収容）
（２分割可）

▷研修室１室（10 人収容）
▷調理室・男女シャワー

ルーム
▷ 24 時間使用可能なトイ

レ（バリアフリートイ
レあり）

▷太陽光発電設備

▷防災用車両（大型）４
台が収納可能な大型
倉庫

▷備蓄品、資機材の収納
棚を倉庫内 3 面に設
置

旧宮内公民館跡地に宮内地区防災拠点施設を建設します　◆社会教育課（☎４０－８９９７）

期日 営業時間
8 月 11 日㈫ 9 時～ 20 時
8 月 12 日㈬ 休館日
8 月 13 日㈭ 9 時～ 17 時
8 月 14 日㈮ 9 時～ 20 時
8 月 15 日㈯ 9 時～ 21 時

◆お問合せはご加入の保険者まで（市すこやか子育て課／県後期高齢者医療広域連合　ほか）
※２：多数回該当＝過去 12 か月以内に限度額を超えた支給が４回以上あった場合の、４回目以降の限度額

　ひと月に医療機関に支払った額が高額になった場合に、
定められた上限額を超えて支払った額を払い戻す制度です。
上限額は、個人や世帯の所得に応じて決まっています。

【高額医療費の上限額が変わります】
高額療養費の上限額（令和８年８月～令和９年７月）
高額療養費の見直しは令和 8 年度と令和９年度の２段階にわけて実施します。

新たに年間（※ 1）の上限額が
新設されました。
※１：年間＝ 8 月～翌年７月

詳細は厚生労働省
ホームページ▼

令和８年８月から令和８年８月から

高額療養費制度高額療養費制度が
見直されます見直されます

ALT（外国語指導助手）のジョシュア先生が退任しました
◆ロドリゲス・ジョシュア先生からのメッセージ

THANK YOU！

南陽市のみなさんへ
子どもたちの教育をはじめ、
南陽市の皆様と交流したり、友
達ができたり、おいしいラーメ
ンを食べたりと、本当にたくさ
んの素晴らしい経験をさせてい

ただきました。南陽市で過ごした日々は、いい思
い出ばかりです。
毎日英語を前向きに頑張っている子供たちの姿

を見ることができ、いつも心が温かい気持ちでいっ

ぱいになりました。私は「英語は世界への扉」と
いう言葉を本当に信じています。子供たちに英語
を通じて、いろんな文化を知り、いろんな友達を
作り、自分の世界を広げてほしいと思います。
皆様とお別れするのはとても寂しいのですが、
南陽市で積んできた経験を活かし、次の仕事で精
一杯頑張ってみせます。
子供たちのこれからの成長や南陽市の皆様のご
健康とご多幸を心より、お祈りしております。こ
の 4年半、誠にありがとうございました !

適用区分 年収目安 入院＋外来【月額上限】（世帯ごと）
＜多数回該当（※２）＞

入院＋外来【年間上限】
（世帯ごと）

外来（個人ごと）
※ 70 歳以上のみ70 歳未満 70 歳以上

区分ア 現役並みⅢ 約 1,160 万円～ 270,300 円＋（総医療費ー 901,000 円）×１％
＜ 140,100 円＞ 1,680,000 円

区分イ 現役並みⅡ 約 770 万円～
約 1,160 万円

179,100 円＋（総医療費ー 597,000 円）×１％
＜ 93,000 円＞ 1,110,000 円

区分ウ 現役並みⅠ 約 370 万円～
約 770 万円

85,800 円＋（総医療費ー 286,000 円）×１％
＜ 44,400 円＞ 530,000 円

区分エ 一般Ⅰ・Ⅱ ～約 370 万円 61,500 円
＜ 44,400 円＞ 530,000 円 月額上限 22,000 円

（年間上限 21.6 万円）

区分オ 住民税非課税
【70 歳未満】

36,900 円
＜ 24,600 円＞ 290,000 円

住民税
非課税世帯Ⅱ

住民税非課税
【70 歳以上】

25,700 円
＜ 24,600 円＞ 290,000 円 月額上限 11,000 円

（年間上限９.6 万円）
住民税

非課税世帯Ⅰ
一定所得以下
【70 歳以上】 15,700 円 180,000 円 月額上限 8,000 円

高額医療費
制度とは？
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◆＝問合せ・申込先
※掲載内容は７月24 日時点のものです。 情報が変更となる場合がありますので

各主催・担当に直接お問合せください。

県統計グラフ
コンクール作品

■対象　市内在住の小・中学生、
　　　　高校生、一般の方
■課題　各部とも自由
※小学校４年生以下は、児童が自ら

観察または調査した結果をグラフ
にしたもの。

■申込締切　８月26日㈬必着
※募集要領はみらい戦略課に設置
◆みらい戦略課企画振興係
　（☎２７－１２５０）

置賜広域行政事務組合
職員採用試験

■試験区分　 ①初級技術②消防士
■採用人数　①若干名②３人程度
■職務内容　①一般廃棄物処理施設

の管理業務に従事する職務②主と
して、火災、水災、震災等を防除
する業務に従事する職務

■受験資格　組合ホームページ（二
次元コード）を参照ください。

■試験日　９月 27 日㈰
■場所　置賜広域行政事務組合千代

田クリーンセンター（消防士の体
力試験は 28 日に米沢市営体育館
で行います。）

■採用予定日　令和９年４月１日
■申込期間　８月 12 日㈬～９月４

日㈮
■受験申込書の交付場所

▷置賜広域行政事務組合事務局総
務課、消防本部及び各消防署

▷置賜地域の市役所及び
町役場の企画担当課

▷組合ホームページ▶
　（https://www.okikou.

or.jp)
◆置賜広域行政事務組合事務局
　総務課（☎ 2 ３－３２４６）

南陽市役所代表　☎０２３８－４０－３２１１
■開庁時間　平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分　

講座・催し

（15） （14）（14）

募 　 集

食生活改善推進員
養成講習

　地域における健康づくりの案内役
として食育活動を推進する食のボラ
ンティアを養成します。家族や自分
の健康が気になる方や健康的な食生
活について知りたい方、料理初心者
の方も大歓迎です。南陽市では母子
保健推進員としても活動していただ
いています。
■期日　9月9日㈬、25㈮、10月

15日㈭、30日㈮、11月11日㈬、
26日㈭

■場所　健康長寿センター等
■対象　市民※年齢、性別問わず　
■講習内容　健康講話・調理実習・

運動実技ほか
■受講料　3,000円（テキスト代・

調理実習代）
■申込締切　８月26日㈬
※詳しくはお問合せください。
◆すこやか子育て課けんこう係
　（☎４０－１６９１）

エンジョイシニア！
脳活教室

　頭と体に良いことしてみたい方、
ご参加ください！
■日時　8月26日㈬
　　　　10時～ 11時30分
■場所　シェルターなんようホール
■対象　65歳以上の方
■講師　小池千香子 氏
　　　　（健康運動指導士）
■申込締切　8月19日㈬
◆福祉課介護業務係
　（☎４０－０６１０）

【大人の論語教室】
■日時　９月17日、10月８日、11月５日（木

曜日・全３回）18時45分～ 20時15分
■場所　赤湯公民館（定員50人）
■講師　三上 英司 氏（山形大学学術研究院教授）
■参加料　１回500円（当日集金）
■申込方法　電話または所定の申込用紙に記

入しまで申込み
■申込締切　９月11日㈮

【「語りの発表会」と堀敏子さん復活口演】
～後世に伝えよう民話のこころ～
■日時　８月22日㈯13時30分～ 15時
■場所　夕鶴の里 語り部ホール
■内容　語り部養成講座の受講生の発表

会と民話会ゆうづるの元語り部堀敏子
さんの口演です。

※入場無料です。

結城豊太郎記念館からのお知らせ　◆結城豊太郎記念館（☎４３－６８０２)

夕鶴の里からのお知らせ　◆夕鶴の里（☎４７－５８００)

【第１回企画展】
「結城豊太郎と井上準之助
～2人が目指した“経国済民”～」
　共通点の多い結城井上両翁の
繋がりを新たな寄贈資料や今に
続く子孫との交流などから紹介
します。
■期間
７月28日㈫～ 11月１日㈰

【語りdeナイト！夏】
■日時　８月８日㈯18時30分開館
　　　　19時～　語りスタート
　　　　19時40分～　夕涼み会
■内容　民話語り、鶴布山珍蔵寺ま

での散策
■入館料　大人330円、子供110

円（JAF会員証提示で60円引き）

笑顔で育てる！ほめ育セ
ミナー ～ペアレントサ
ポート講座～

　子どものいい行動やできているこ
とを見つけて、ほめるコツを学べる
全４回のプログラムです。子育てを
もっと楽しむコツを一緒に探りませ
んか。
■日程（4日間でひとコースです）

9月16日㈬、10月1日㈭、14日
㈬、26日㈪

■時間　14時～ 15時45分
■対象　令和８年４月１日時点で１

歳以上～小学生のお子さんの保護
者（託児あり。希望の方は申込時
にお知らせください。）

■費用　無料（定員８人）
■講師　県立保健医療大学　
　　　　特任教授　佐竹 真次 氏
■申込み　９月８日㈫まで、電話か

やまがたe申請（二次元コード）に
てお申込みください。

◆すこやか子育て課子ど
も家庭係

　（☎４０－１６８９）

防犯用品購入
キャンペーンについて

　防犯用品を購入・設置して特殊詐
欺や住宅侵入犯罪を防ぎましょう。
■補助対象物品・補助金額

▷迷惑電話防止機能付き固定電話
機＝最大５千円

▷住宅用防犯設備（防犯カメラ、
センサーライト、ドアホン、防
犯ガラス・防犯フィルム）＝最
大２万円

▷青色防犯パトロール用資機材
（青色回転灯等・マグネットプ
レート）＝最大１万円

■補助対象者
▷山形県内に居住していること
▷暴力団員による不当な行為の防

止等に関する法律に規定する暴
力団員ではないこと

▷青色防犯パトロール用資機材の
補助については、上記要件に加
えて、山形県警察本部長が交付
したパトロール実施者証を所持
していること

■申請締切　12 月 17 日㈭（必着）
■申請方法　郵送またはインター

ネット※補助金額が上
限に達した時点で終了
となります。詳細は
HP をご覧ください▶

◆県警察本部（防犯用品購入キャン
ペーン事務局）

　（☎０２３－６２６－３３３０）

◆お問合せ　シェルターなんようホール（☎４０－１２２２（月曜休館））

◆お問合せ　チケットパートナーズ（☎022-222-2033(平日11時～ 16時)）

陸上自衛隊第６音楽隊演奏会

三山ひろしコンサート2026
～スーパービタミンボイス～

■期日　10月31日㈯
■時間　開場＝13時／開演＝14時
■場所　シェルターなんようホール（南陽市文化会館）
■料金　無料（全席指定）
■申込方法　９月11日㈮（必着）までに、往復はがきに必要事項を記入し、シェ

ルターなんようホール（南陽市文化会館）宛てに郵送してください。
※未就学児は入場不可です。
※お申込みは、往復はがきのみ有効です。お電話やインターネット等ではでき

ませんのでご注意ください。
※お申込みは往復はがき１枚につき、申請者を含め４人分までとなります。同

伴者の記名もお願いします。（同伴者名未記入の場合は1名分とみなします。）
※申込み多数の場合は抽選となりますのでご了承ください。
※抽選結果は、お申込みいただいた往復はがきに結果を記載し、10月初め頃を

目途に返送します。当選した方の返信はがきは入場券となりますので、当日
ご持参ください。

※取得した個人情報は目的以外の用途には使用いたしません。

■期日　11月３日（火・祝）　　　■時間　開場＝13時30分／開演＝14時
■場所　シェルターなんようホール（南陽市文化会館）大ホール
■チケット料金（全席指定）　S席　7,500円
　A席　5,000円 ／ 追加販売予定　Ｂ席　3,000円
　※未就学児入場不可
　※車いす席をご希望の方はチケット購入の際、
　　お問合せ先にご連絡ください。
■チケット市民優先販売（S席のみ）
　▷期間　８月１日㈯～８月９日㈰（月曜休館）
　▷受付時間　８月１日㈯＝10時～ 21時
　　　　　　　８月２日㈰以降＝９時～ 21時
　▷場所　シェルターなんようホール（月曜休館）
　※市民である証明（運転免許証等）をご持参ください。
　※一般販売席より良席を販売
■一般販売　８月１日㈯10時～　▷ローソンチケット　Lコード　２１４８１
　▷チケットぴあ　Pコード　３３２－０６５　　▷イープラス
　▷シェルターなんようホール（２日㈰以降は９時～ 21時／月曜休館）
但し、貸館状況によっては閉館時間が変更になる場合があります。
※掲載情報に変更があれば会館ホームページ等でお知らせします。

赤湯温泉花まつり

■日時　８月12日㈬16時～ 21時
　　車両通行止め　16時～ 22時
■場所　えくぼプラザ前大通り
　　　　（歩行者天国になります）
■内容　ビンゴ・剣劇舞台・消防車

展示・ふわふわ遊具等（天候等に
より開催の中止、内容変更等の場
合があります。）

◆後藤（☎０８０－１６６０－０７６３）

あなたの住所

あなたの名前

＜返信＞ ＜往信＞

85円 85円

南陽市三間通 430-2
シェルター
なんようホール

自衛隊音楽隊演奏会宛

①郵便番号
②住所
③氏名
④電話番号
⑤同伴者（３人まで）
の　氏名
※車椅子でのご鑑賞を
　希望される場合、そ
　の旨ご記入ください。

※こちらには何も
記入しないでく
ださい。

999 － 2232

＜往信表面＞　     ＜返信裏面＞＜返信表面＞　     ＜往信裏面＞



Information

就労等無料相談会

　就労等に一歩踏み出せず悩んでい
る方（15歳～ 49歳）を対象とした
無料相談会を開催します。
■期日　８月20日㈭
　　　　９時30分～ 16時30分
■場所　ワトワセンター　研修室
■対象　就労やひきこもり等にお悩

みの方、またはご家族等
■予約・問い合わせ
　置賜若者サポートステーション
　ＮＰＯ法人Ｗｉｔｈ優
　☎３３－９１３７
　FAX ３３－９１３８
　 info@okisapo.org
※予約無しでも相談可能ですが、予

約の方が優先となります。　
◆福祉課生活福祉係
　（☎４０－１６４３）

８月の南陽の朝市

　赤湯温泉観光朝市
■期日　９日㈰・23日㈰
■時間　６時～７時30分
■場所　赤湯温泉湯こっと駐車場
　りんごう朝市
■日時　毎週日曜日７時～８時
■場所　の川や駐車場　　　
　げんき熊野市
■日時　22日㈯10時～正午頃
■場所　きらやか銀行駐車場
　沖郷軽トラック市
■日時　30日㈰9時～ 11時
■場所　沖郷公民館北側駐車場

８. ８. １８. ８. １

暮らしにアートを
８月のギャラリー

公立置賜南陽病院「病院ギャラリー」
「手塚道夫作品展」「斎藤信一作品展」
◆公立置賜南陽病院（☎ 47ー３０００）

えくぼプラザ市民ギャラリー
「米沢法人会　税の絵はがき（小学
６年生）展」
■期日　20日㈭９時～ 24日㈪17時
◆赤湯公民館（☎４３ー３４６６）
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◆＝問合せ・申込先
※掲載内容は７月24 日時点のものです。 情報が変更となる場合がありますので

各主催・担当に直接お問合せください。

不登校・ひきこもり等
相談会

　休日の相談日も設けました。
■期日　８月23日㈰10時～ 14時
■場所　赤湯公民館（和室）
■対象　ひきこもりや不登校の方、
　　　　またはご家族等
■予約・問い合わせ
　置賜若者サポートステーション
　ＮＰＯ法人Ｗｉｔｈ優
　☎３３－９１３７
　FAX ３３－９１３８
　 info@okisapo.org
※予約無しでも相談可能ですが、予
約の方が優先となります。　
◆福祉課生活福祉係
　（☎４０－１６４３）

南陽市役所代表　☎０２３８－４０－３２１１
■開庁時間　平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分　

（17）

若者サポート相談
（無料・予約優先）

　「新しい環境になじめない」「対人
関係が不安」等のお悩みを公認心理師
や社会福祉士に相談してみませんか。
■日時　８月20日㈭13時30分～
　　　　16時30分（受付16時まで）
■場所　シェルターなんようホール会議室
■対象　概ね30代までの方および
　　　　そのご家族等
◆福祉課（☎４０－８２１４）

生活なんでも
相談ダイヤル（無料）

■日時　８月27日㈭、28日㈮
　　　　10時～ 17時
■内容　生活全般に関する悩みや

困りごと相談（借金、法律、家庭、
就労、その他なんでも）下記フリー
ダイヤルからご相談ください。

◆生活あんしんネットやまがた
　（☎０１２０－３９－６０２９）

モンテディオ山形
南陽市応援デー

　市内在住・在勤・在学の方はチケットをお得に購入できます。
　開幕直後の盛り上がったスタジアムでモンテディオ山形をみんなで応援
しよう！
■日時　８月22日㈯　19時キックオフ
■場所　天童市　ＮＤソフトスタジアム山形
■対戦相手　第３節　横浜ＦＣ
■応援デーチケット※原則窓口販売では、前売券のみ取り扱いとなります。
　▷販売席種　ホーム自由席、ホーム自由南席
　▷窓口販売　市役所４階社会教育課窓口
　　（ホーム自由席、ホーム自由南席のみ）※現金のみ
　WEB販売やその他については、モンテディオ山形ホーム
　ページ（二次元コード）をご覧ください▶
■無料シャトルバス運行
　市役所発着でシャトルバスを運行します（先着20人）。
　乗車を希望される方は「やまがたｅ申請」（二次元コード）
　からお申込みください▶
　▷発着場所　市役所正面玄関前　16時30分出発／ 22時以降解散（予定）
　▷締切　８月17日㈪18時
※観戦チケットは各自でご用意ください。
※乗車申込みの際に「チケットを申込む」に を入れることでチケットを購入

することができます。代金は当日乗車する際に現金でお支払いください。
◆お問合せ　社会教育課社会体育係　（☎４０－８９９０）

山形県パソコンボラン
ティア養成講座（無料）

　障がいのある方へ、パソコンやス
マートフォンの使い方を支援してみ
ませんか。
■期日　９月５日㈯、６日㈰、12

日㈯、13日㈰
■時間　10時～ 16時
■場所　県身体障害者福祉会館
■定員　10人
■申込締切　８月21日㈮
※詳しくはホームページ

をご覧ください▶
◆（社福）山形県身体障害者福祉協会
　（☎０２３－６８６－３６９０）

山形市・上山市・南陽市　広域連携婚活事業　第１弾
◆社会教育課公民館結婚推進係（☎４０―８９９７）

山形市・上山市・南陽市は、市を超えた広域的なネットワークで新たに多
様な出会いの機会を提供し、地域社会の活性化および定住の促進に寄与する
ことを目的として、今年３月、広域連携婚活事業に関する協定を締結しました。

今年度は、南陽市を会場に、３市合同による婚活イベントを開催します！

「三羽のうさぎが繋ぐ良縁物語㏌熊野大社」　～一生モノの恋を見つけるプロジェクト～
　東北の伊勢と称されるパワースポット熊野大社で縁結び祈願と「三羽のうさぎ」伝説をキーワードに参加
者交流を図り、カップル成立を目指します。
■日時　９月５日㈯　16 時～ 19 時予定（受付開始 15 時 30 分）
■場所　熊野大社・ハレ晴れ（受付はハレ晴れで行います。）
■人数　25 ～ 39 歳までの独身男女　各 20 人（応募多数の場合は抽選（３市在住者優先））
■会費　男性 4,000 円／女性 2,000 円
■参加者特典
　▷女性参加者にはお守りをプレゼントします・・・縁結びの効果あり！
　▷当日、カップル成立したお２人にはプレゼントがあります・・・２人の出会いを祝福します！
■申込方法　二次元コードを読み取り、住所・氏名・電話番号等を記入のうえ、メールでお申込みください▲
■申込締切　８月 15 日㈯（キャンセルは８月 31 日㈪まで。それ以降は会費をお支払いいただきます。）

健幸ポイント事業に
関する相談会

　アプリの登録・利用方法が分から
ない方やスマートウォッチの連携方
法が分からない方など、本事業に関
するお悩みがある方はぜひご参加く
ださい。また、本事業に参加されて
いない方もこの機会にぜひご参加く
ださい。活動量計をその日に受け取
ることができます。
　なお、健幸アンバサダーの方で相
談会にご協力いただける方を募集し
ます。ご協力いただいた方には10
ポイントを付与いたします。申込不
要です。当日会場にお越しください。
■日時　8月12日㈬、20日㈭
　9時～ 16時30分
■場所　南陽市役所1階ロビー
※新規参加申込は15時30分まで

の受付になります。
◆すこやか子育て課けんこう係
　（☎４０－１６９１）

動ける身体をつくる
コンディショニング

■日時　９月４日㈮
　　　　19時～ 20時30分
■場所　市民体育館　武道場
■講師　ヤマガタアスリートラボ
　　　　代表理事　池田めぐみ　氏
■内容　コンディショニング（身体

を整え、機能を改善するためのエ
クササイズ）

■対象　成人の方どなたでも
■定員　40人
■参加料　無料
■持ち物　運動できる服装・ヨガマッ

ト（貸出可）・水分補給ドリンク
■申込方法　８月３日㈪９時から受

付開始（定員になり次第締切）
①市民体育館窓口また

は下記の電話
②専用申込みフォーム▶

※なんよう健幸ポイント事業です。
◆市スポーツ協会（市民体育館）
　（☎４９－２６００）

地区 期日 時間 場所（雨天時）
中川 8 月 12 日㈬ 17 時～ JA おきたま旧中川出張所（雨天決行）
沖郷 8 月 14 日㈮ 17 時～ 丸堤ゆめ公園（雨天決行）
宮内

8 月 15 日㈯

18 時～ 交流プラザ蔵楽（雨天中止※小雨決行）
吉野 18 時～ 吉野公民館（雨天時は花火打ち上げのみ）
赤湯 18 時 30 分～ 赤湯温泉通り（雨天中止）
漆山 18 時 30 分～ 漆山公民館（雨天中止）
金山 19 時～ 金山公民館（雨天時は公民館体育館）
梨郷 19 時～ 梨郷公民館（雨天時は梨郷小体育館）

各地区盆踊り・夏まつり日程（詳細は各地区公民館まで）

（16）（16）


