
（19） 8. ８. １ （18）8. ８. １

第 39回（令和 7年度）

須藤克三賞　最優秀作品紹介

　［創作童話の部］
　小学校低学年の部　最優秀作品

宮内小学校 5 年（現 6 年）

木村  琴
こ と ね

音 さん

「マリちゃんのパンツ」

　

わ
た
し
が
こ
の
家
に
来
た
時
、
確
か
マ
リ
ち

ゃ
ん
は
二
年
生
だ
っ
た
か
な
。
わ
た
し
の
背
中

に
つ
い
て
い
る
大
好
き
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
を
見

て
、
と
て
も
は
し
ゃ
い
で
笑
っ
て
い
た
の
。
あ
、

申
し
お
く
れ
ま
し
た
が
わ
た
し
は
、
マ
リ
ち
ゃ

ん
の
パ
ン
ツ
で
す
。
マ
リ
ち
ゃ
ん
の
パ
ン
ツ
は
他

に
も
た
く
さ
ん
あ
る
け
ど
、
わ
た
し
の
こ
と
を
一

番
気
に
入
っ
て
く
れ
て
い
る
の
。
だ
か
ら
か
な
、

わ
た
し
だ
け
心
が
や
ど
っ
た
み
た
い
。

　
マ
リ
ち
ゃ
ん
は
お
風
呂
上
が
り
に
、
わ
た
し
の

こ
と
を
一
番
に
手
に
取
っ
て
く
れ
る
の
。
そ
れ

が
と
て
も
幸
せ
な
ん
だ
。
学
校
の
テ
ス
ト
の
と

き
や
、
苦
手
な
鉄
ぼ
う
の
授
業
の
と
き
は
、
必

ず
わ
た
し
を
選
ん
で
く
れ
た
わ
。
お
友
達
の
家

に
お
泊
り
に
行
く
と
き
も
、

「
お
母
さ
ん
、
あ
の
パ
ン
ツ
持
っ
て
い
き
た
い
か

ら
ち
ゃ
ん
と
お
洗
た
く
し
て
お
い
て
ね
。」

と
、
お
母
さ
ん
に
た
の
ん
で
い
て
、
マ
リ
ち
ゃ

ん
の
大
事
な
思
い
出
の
時
に
は
、
い
つ
も
わ
た

し
が
一
番
近
く
に
い
れ
て
う
れ
し
か
っ
た
。

　
マ
リ
ち
ゃ
ん
に
は
、
妹
が
二
人
い
る
の
。
名
前

は
、
ユ
リ
ち
ゃ
ん
と
サ
リ
ち
ゃ
ん
。
二
人
は
お

姉
ち
ゃ
ん
の
こ
と
が
大
好
き
で
、
マ
リ
ち
ゃ
ん

の
お
さ
が
り
を
い
つ
も
う
ば
い
あ
っ
て
い
る
の
。

「
あ
の
ピ
ン
ク
の
ス
カ
ー
ト
は
ユ
リ
が
も
ら
う
ね
。」

「
じ
ゃ
あ
、水
玉
の
ワ
ン
ピ
ー
ス
は
サ
リ
の
だ
よ
。」

っ
て
感
じ
に
ね
。
い
つ
か
わ
た
し
が
マ
リ
ち
ゃ
ん

の
体
に
合
わ
な
く
な
っ
た
ら
、
き
っ
と
二
人
か

ら
取
り
合
い
さ
れ
る
ん
だ
ろ
う
な
ぁ
。
う
ふ
ふ
。

　

だ
け
ど
ね
、
本
当
の
こ
と
を
言
う
と
、
わ
た

し
少
し
ズ
ボ
ン
さ
ん
や
シ
ャ
ツ
さ
ん
が
う
ら
や

ま
し
い
ん
だ
。
だ
っ
て
、
わ
た
し
が
見
え
な
い

外
の
景
色
を
い
つ
も
見
て
い
る
ん
だ
も
の
。
わ

た
し
も
お
母
さ
ん
に
洗
た
く
し
て
も
ら
っ
て
、

お
外
に
干
し
て
も
ら
う
時
も
あ
る
よ
？
だ
か
ら
、

太
陽
も
雲
も
緑
も
見
た
こ
と
は
あ
る
の
。
で
も
、

マ
リ
ち
ゃ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
見
る
景
色
は
、
ま
た

ち
が
っ
て
見
え
る
と
思
う
ん
だ
。
そ
れ
に
マ
リ
ち

ゃ
ん
の
通
っ
て
い
る
学
校
や
お
友
達
の
顔
も
見

て
み
た
い
じ
ゃ
な
い
。
色
々
考
え
ち
ゃ
う
け
ど
、

結
局
わ
た
し
は
、
マ
リ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
い
れ

れ
ば
そ
れ
で
い
い
ん
だ
け
ど
ね
。

　

そ
ん
な
風
に
、
毎
日
が
続
く
と
思
っ
て
い
た
。

だ
け
ど
、
そ
の
日
は
突
然
や
っ
て
き
た
の
。
あ

る
日
の
お
風
呂
上
が
り
、
わ
た
し
を
は
い
た
マ

リ
ち
ゃ
ん
が
こ
う
言
っ
た
ん
だ
。

「
お
母
さ
ん
、
こ
の
パ
ン
ツ
き
つ
い
。」

「
あ
ら
ま
あ
。
ど
う
し
ま
し
ょ
う
。」

マ
リ
ち
ゃ
ん
の
体
が
だ
ん
だ
ん
大
き
く
な
っ
て

い
く
に
つ
れ
て
、
わ
た
し
は
、
少
し
さ
み
し
い

気
持
ち
に
な
っ
て
い
た
の
。

「
じ
ゃ
あ
、
今
日
で
最
後
に
し
て
、
明
日
買
い
に

行
こ
う
ね
。」

お
母
さ
ん
は
言
っ
た
。
今
日
で
マ
リ
ち
ゃ
ん
の

パ
ン
ツ
で
い
ら
れ
な
く
な
る
の
か
な
？
わ
た
し
、

だ
れ
の
パ
ン
ツ
に
な
る
ん
だ
ろ
う
？
ユ
リ
ち
ゃ

ん
か
な
？
そ
れ
と
も
、
サ
リ
ち
ゃ
ん
か
な
？
マ

リ
ち
ゃ
ん
が
ユ
リ
ち
ゃ
ん
と
サ
リ
ち
ゃ
ん
に
、

「
こ
の
パ
ン
ツ
の
お
さ
が
り
ほ
し
い
人
ー
？
」

と
聞
く
と
、

「
パ
ン
ツ
の
お
さ
が
り
は
い
や
だ
。」

「
き
た
な
い
か
ら
い
や
だ
。」

と
二
人
は
こ
た
え
た
。
え
っ
、
パ
ン
ツ
の
お
さ
が

り
は
い
や
な
の
？
ユ
リ
ち
ゃ
ん
や
サ
リ
ち
ゃ
ん

も
、
ス
カ
ー
ト
や
ワ
ン
ピ
ー
ス
を
う
ば
い
合
っ
て

い
た
の
に
、
パ
ン
ツ
の
お
さ
が
り
は
い
や
な
の
？

わ
た
し
、
マ
リ
ち
ゃ
ん
に
捨
て
ら
れ
る
の
か
な
？

　

そ
う
思
っ
て
い
る
と
マ
リ
ち
ゃ
ん
が
わ
た
し

を
お
風
呂
場
に
持
っ
て
い
っ
て
き
れ
い
に
洗
っ

て
く
れ
た
。
そ
し
て
、
マ
リ
ち
ゃ
ん
が
わ
た
し

の
こ
と
を
大
き
な
ク
マ
の
ぬ
い
ぐ
る
み
の
リ
ン

ち
ゃ
ん
に
は
か
せ
て
く
れ
た
の
。
リ
ン
ち
ゃ
ん

は
わ
た
し
と
同
じ
く
ら
い
マ
リ
ち
ゃ
ん
が
大
切

に
し
て
い
る
ぬ
い
ぐ
る
み
な
の
。

「
か
わ
い
い
パ
ン
ツ
で
し
ょ
う
？
リ
ン
ち
ゃ
ん
に

お
さ
が
り
あ
げ
る
ね
。」

マ
リ
ち
ゃ
ん
は
そ
う
言
っ
て
、
リ
ン
ち
ゃ
ん
に

わ
た
し
を
は
か
せ
て
く
れ
た
の
。
リ
ン
ち
ゃ
ん

の
パ
ン
ツ
に
な
っ
た
わ
た
し
は
、
マ
リ
ち
ゃ
ん

が
リ
ン
ち
ゃ
ん
と
お
出
か
け
す
る
た
び
に
一
緒

に
連
れ
て
行
っ
て
も
ら
え
た
の
。
そ
れ
か
ら
の

わ
た
し
は
マ
リ
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に
太
陽
も
雲
も

緑
も
今
ま
で
と
ち
が
っ
て
見
え
た
。
と
き
ど
き

パ
ン
ツ
を
は
い
た
ぬ
い
ぐ
る
み
を
笑
わ
れ
る
こ

と
が
あ
っ
た
け
ど
マ
リ
ち
ゃ
ん
は
、

「
い
い
で
し
ょ
。
宝
物
だ
っ
た
ん
だ
も
ん
。」

と
言
っ
て
笑
っ
て
く
れ
る
の
。

　

も
し
か
し
た
ら
、
わ
た
し
だ
け
心
が
や
ど
っ

た
の
は
、
こ
ん
な
結
末
が
待
っ
て
い
た
か
ら
な

の
か
な
？
こ
の
家
に
来
て
マ
リ
ち
ゃ
ん
と
出
会

え
て
よ
か
っ
た
。
マ
リ
ち
ゃ
ん
、
わ
た
し
を
大

切
に
し
て
く
れ
て
本
当
に
あ
り
が
と
う
。

　児童書　　　　
■おとまりペンギン／ねじめ正一（文）、降矢なな（絵）
■にゃんこかぞくおふろのじかん／ KORIRI

新着図書紹介

　一般書
■めんどくさいは、あっていい。／ゆうきゆう
■103歳現役薬剤師の「生き方養生」／幡本圭左

　　　おはなし会（児童コーナー）
■どんぐりおはなし会（どんぐりお話会）　お盆のためお休み
■しんちゃんおはなし会（しんちゃんおはなし会） 8/22㈯11 時

※他にも多数の新着図書を
　取りそろえています。

　　　おススメの一冊「えくぼの本棚」

『ミュージカルのひみつ』
　　　「ミュージカルのひみつ」編集室／著  
　　　　メイツユニバーサルコンテンツ／発行
　ミュージカルは、歌・ダンス・お芝居が一
緒になったとても贅沢な舞台。ミュージカル
の表舞台だけではなく、裏側の努力もわかる
ように紹介した１冊です。

図書館 図書館 にようこそにようこそ
南陽市立図書館

（☎43－２２１９）

【8 月】
■開館時間　火～金曜、11 日㈫　　 10 時～ 20 時
　　　　　　土・日曜　　　　　　　10 時～ 17 時
　　　　　 　※12 日㈬ は花まつり開催のため16 時閉館
　　　　　 　※13 日㈭ はお盆のため17 時閉館
           　 　※15 日㈯ は盆踊り開催のため16 時閉館
■休館日　3 日㈪、10 日㈪、17 日㈪、24 日㈪、31日㈪

　　　市立図書館おたのしみ会
               8/15㈯ 11時

①なすは、長さを半分に切ってから、縦に４つに切り、塩水に10分
　くらいつけておく。にんにくとしょうがはすりおろし、青ネギは小
　口切りにする。
②Ａの豚肉に片栗粉としょうゆをもみ込む。
③フライパンにごま油を入れて、水気を切ったなすを皮が下になる
　ように入れて焼きつけ、全体的に火を通し、いったん取り出す。
④そのままのフライパンに豚肉を炒め、焼き色が付き火が通ったら、
　にんにくと生姜を入れて炒める。
⑤取り出したなすと白菜キムチを入れ、全体に炒め合わせる。
⑥盛り付けて、青ネギをちらす。

作り方

なす入り豚キムチなす入り豚キムチ

エネルギー 271kcal/たんぱく質12.9ｇ/脂質19.8ｇ/塩分1.7ｇ
一人当たり栄養価

ワンポイント

豚肩ロース
切り落とし　150ｇ

片栗粉　　　小さじ１
しょうゆ　　小さじ１
にんにく　　１かけ
しょうが　　１かけ
なす　　　　２本（150ｇ）
白菜キムチ　80g
青ネギ　　　２本
ごま油　　　大さじ１

材料（2人分）

「ベジアップ」編

A

沖郷地区食改の皆さん

なすは塩水につけることで、水分が
抜けて炒めた時に火の通りが良くな
ります。キムチの塩分によって、分量
を調整してください。

市食生活改善（母子保健）推進員連絡協議会
◆事務局・すこやか子育て課けんこう係
　（☎４０－１６９１）

　
　
　
　
　
　

　
最
後
も
普
段
着
で

　
７
月
29
日
、
市
長
を
退
任
し
ま
し
た
。

　

45
歳
で
就
任
し
、
57
歳
に
な
り
ま
し
た
。

３
期
12
年
、
あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き
た
施
策
は
、
私

一
人
で
成
し
得
た
も
の
は
、
一
つ
も
あ
り
ま

せ
ん
。

　
議
案
や
予
算
を
審
議
し
、
ご
決
議
い
た
だ

い
た
議
員
の
皆
様
。

　
日
々
、
黙
々
と
行
政
事
務
を
遂
行
し
て
い

た
だ
い
た
職
員
の
皆
様
。

　
ご
支
援
ご
協
力
い
た
だ
い
た
市
民
の
皆
様

や
、
市
政
に
関
係
す
る
す
べ
て
の
皆
様
。

　
お
一
人
お
ひ
と
り
の
、
ご
尽
力
の
賜
物
で

す
。
衷
心
よ
り
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
南
陽
市
の
発
展
と
、
す
べ
て
の
市
民
の
皆

様
の
お
幸
せ
を
、
魂
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ

ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

・　
　
　
　
　
・　
　
　
　
　
・

　
こ
の
「
自
然
体
コ
ラ
ム
」。
平
成
29
年
４

月
に
ス
タ
ー
ト
し
た
と
き
、「
普
段
着
の
コ

ラ
ム
」
と
題
し
て
い
ま
し
た
。

　
で
す
の
で
、
終
わ
り
も
気
取
ら
ず
に
、
話

し
言
葉
で
。

　
最
後
に
、
家
族
。
と
く
に
妻
へ
。

　
苦
労
を
か
け
て
ご
め
ん
ね
。

　
あ
り
が
と
う
。

前
市
長 

の

　   

コ
ラ
ムNo.

　57

自
然
体


